
Tabla I-2 Carga de enfermedades (DALY) y muertes atribuibles a factores de riesgo seleccionados 
Comparación Chile y en situación mundial, 2013. 

Factor de riesgo 
Proporción de DALY % Muertes atribuibles 

Chile Mundo Chile Mundo 

Dieta no saludable 8,3% 9,9% 15,5% 20,6% 

HTA 9,1% 8,5% 18,5% 18,9% 

IMC elevado 8,9% 5,5% 12,3% 8,1% 

Tabaquismo 6,8% 5,9% 10,7% 11,2% 

Uso de alcohol y drogas 9,3% 5,2% 9,0% 5,8% 

Hiperglicemia 5,1% 4,8% 7,7% 7,3% 

Inactividad física 1,8% 1,8% 3,5% 4,0% 

Hipercolesterolemia 2,6% 2,6% 4,7% 5,2% 

 
Fuente: Elaboración propia en base a Institute for Health Metrics and Evaluation, Universidad de Washington, 2013. 
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