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A. ANTECEDENTES GENERALES.

Asignatura : TRASTORNOS DE LA DEGLUCION
Cabdigo : FOE325

Caracter de la asignatura : Obligatoria

Pre—requisitos :Anatomia aplicada a la Fonoaudiologia,

Neurologia infantil y Neurologia adulto

Co-requisito : No tiene

Créditos : 10 créditos

Ubicacion dentro del plan de estudios : 6 semestre

N° de clases por semana (incluyendo practicas) : 4 horas pedagdgicas teéricas y 4 horas

pedagdgicas practicas

Horas académicas de clases por periodo académico: 68 teoricas y 68 practicas

B. INTENCIONES DEL CURSO

Trastornos de la Deglucion esta ubicada en el sexto semestre de la Carrera y comparte con
las asignaturas de Audiologia Il, Alteraciones del Habla, Alteraciones del lenguaje Infanto
Juvenil, Alteraciones de la voz y metodologia de la investigacién en fonoaudiologia I, aportando
a una vision integral de las areas de intervencion de la Fonoaudiologia.

Incorpora los conocimientos adquiridos de anatomia y neurologia para integrarlos en la
fisiologia de la deglucion y sus alteraciones. Busca desarrollar en el estudiante las
competencias profesionales para aplicar los conocimientos en los procesos de evaluacion,
diagndstico y terapia de los trastornos de la deglucion junto con la promocién de los aspectos
actitudinales propios de la profesion.

De esta forma la asignatura de Trastornos de la deglucion contribuye de manera directa en el
desarrollo de las competencias genéricas del egresado de salud: “Fundamentos cientificos en
ciencias basicas y clinicas” y a la competencia especifica del “Area asistencial” descritas en el
perfil de egreso del fonoaudidlogo.

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*

* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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C. OBJETIVOS GENERALES DEL CURé

Declarativos
Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Establecer la relacién de los sistemas respiratorio y digestivo con el proceso deglutorio

e Comprender la fisiologia de la deglucion a lo largo de todo el ciclo vital

e Establecer la clasificacion de los trastornos de la deglucion

e Comprender el abordaje fonoaudioldgico en los pacientes con trastornos de la
deglucion

e Identificar la funcién del equipo multidisciplinario en el abordaje del paciente con
trastornos de la deglucion

Procedimentales
Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Evaluar la deglucién y diagnosticar sus trastornos, fundamentando el diagndéstico
e Aplicar estrategias terapéuticas en pacientes con trastornos de la deglucion
e Elaborar informes en base a la busqueda de informacion basado en literatura cientifica

Actitudinales:
Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:
e Reconocer la importancia del fonoaudidélogo en el abordaje del paciente con trastornos
de la deglucién

e Demostrar una actitud de respeto frente a sus pares, docentes y pacientes
e Demostrar responsabilidad en las actividades de la asignatura

Las competencias actitudinales se desarrollaran a lo largo de todas las unidades de la
asignatura.

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*

* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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D. CONTENIDOS DEL CURSO FIVBTEIGac de Bxcetencia

| UNIDAD Generalidades de la deglucion y sus trastornos

A nivel declarativo

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

Comprender la anatomofisiologia de la deglucién.

Establecer la relacion entre la deglucion, y los sistemas respiratorio y digestivo
Comprender las caracteristicas de la deglucion en nifios y en adultos.
Conocer las diferentes clasificaciones de los trastornos de la deglucion

PwpdPE

A nivel procedimental

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Explicar la relacion entre los sistemas respiratorio y digestivo con el proceso deglutorio
e Caracterizar el proceso deglutorio segun el estadio de desarrollo
e Expresar la clasificacion de los trastornos de la deglucion

Il UNIDAD: Deglucion Infantil y sus trastornos

A nivel declarativo

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Comprender el concepto de disfagia y sus caracteristicas, en lactantes y nifios con
alteraciones anatomopatoldgicas, fisioldégicas, congénitas y adquiridas

e Comprender el procedimiento de evaluacion de la disfagia en lactantes y nifios

e Conocer los procedimientos de evaluacién clinica de la deglucion y técnicas de
alimentacion en el recién nacido

e Comprender los principios de rehabilitacion de la disfagia.

e Comprender las caracteristicas de la deglucién atipica y deglucion adaptada

e Comprender la relacién de la deglucion atipica con el desorden miofuncional orofacial
y la asociacion a anomalias dento maxilares y malos habitos orales.

e Comprender la evaluacion clinica y la intervencion de la deglucion atipica

A nivel procedimental

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Clasificar las disfagias segun sus distintos criterios

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*

* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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Explicar la fisiopatologia de base de las disfagia en nifilos segun origen de tipo

estructural o funcional

Aplicar estrategias evaluativas del proceso de deglucién infantil

Diagnosticar de manera fundamentada los trastornos de deglucion infantil en casos
clinicos y reales

Planificar la terapia de pacientes con trastorno deglucion infantil

Aplicar estrategias terapéuticas utilizadas en la rehabilitacion de los trastornos de la
deglucién infantil

Explicar relacion de la deglucion atipica con desorden miofuncional orofacial y la
asociacion a anomalias dento maxilares y malos habitos orales.

Investigar sobre trastornos de la deglucion infantil

[l UNIDAD: Deglucion en el Adulto y sus trastornos

A nivel declarativo

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

Comprender el concepto de disfagia y sus caracteristicas, en adultos y adultos
mayores

Comprender la disfagia en las alteraciones anatomopatoldgicas (estructurales) del
sistema estomatognatico (Cancer, Reflujo gastroesofagico, Traqueostomia)

Comprender la disfagia en alteraciones fisiopatoldgicas (funcionales) del sistema
estomatognatico

- De origen neuroldgico :
- congénitas (neuromotor- neuromuscular)
- adquiridas (TEC-AVC — ELA —etc.)

- De origen neuropsiquiatricas y degenerativas (DEMENCIA .)

Conocer la evaluacion clinica e instrumental del paciente con disfagia
Comprender las diferentes estrategias en rehabilitacion fonoaudioldgica: Cambios
posturales, consistencias, maniobras deglutorias y estimulacion eléctrica
Comprender la experiencia clinica y publicaciones relativa a las disfagias

A nivel procedimental

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

Caracterizar la disfagia en el adulto y adulto mayor

Explicar la fisiopatologia de base de las disfagia en adultos

Aplicar procedimientos de evaluacion de la deglucién en adultos
Diagnosticar de forma fundamentada los trastornos de deglucién en adultos
Planificar la terapia de pacientes adultos con trastorno de deglucion

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*

* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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e Aplicar estrategias terapéuticas utilizadas en la rehabilitacion de los trastornos de la

deglucién en adultos

IV UNIDAD: Abordaje Interdisciplinario de los Trastornos de la Deglucion

A nivel declarativo

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

e Comprender la intervencion general del equipo interdisciplinario en el paciente con
disfagia, el abordaje medico y el manejo hospitalario

e Conocer la relacion entre nutricion y disfagia

e Comprender la Intervenciéon fonoaudioldgica y sus dimensiones al intervenir: segura,
eficiente y agradable.

e Conocer las indicaciones, ventajas y desventajas, de las diferentes vias de
alimentacion.

A nivel procedimental

Al finalizar el curso el estudiante sera capaz de:

Caracterizar la funcion de los profesionales que intervienen en el paciente con disfagia
Derivar pertinentemente al paciente a otros profesionales

Relacionar los aspectos nutricionales en el manejo de la disfagia.

Reflexionar sobre la experiencia clinica y publicaciones en el &mbito de la disfagia

E. METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso se estructura basandose en diversas metodologias:
1) Expositiva, apoyada en powerpoint
2) Trabajos en grupo (SEMINARIOS).
3) Discusion de casos (reales y supuestos) y debates entre los alumnos.

4) Practicos en terreno.

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*

* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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F. EVALUACION

Nota final: nota examen: 30%;nota presentacion curso: 70% (Nota tedrica 70% nota practica
30%).

La nota de presentacion al curso se desglosa de la siguiente manera:
e Certamenes : 50%

Evaluaciones de proceso:

Préacticos: 20%

Actitudinal: 10%

Seminarios bibliogréaficos 20%

G. BIBLIOGRAFIA

OBLIGATORIA:
- Arvedson, Joan. “Pediatric swallowing and feeding: assessment and
management”
- Logemann, Jeri. “Evaluation and treatment of swallowing disorders”
COMPLEMENTARIA:

- Crary, M. “Introduction to adult swallowing disorders”

- MINSAL 2010. “Guia Clinica de alimentaciéon en nifios con dificultades para
masticar y deglutir, derivado de alteracion del sistema nervioso”.

- Murry, Thomas. “Clinical Management of swallowing disorders”.
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