UDD: Investigacion y acciones centradas en la salud de migrantes

A través de investigacion, iniciativas hacia la comunidad y participacion en redes, el Programa de
Estudios Sociales en Salud (PROESSA) del Instituto de Ciencias e Innovacion en Medicina (ICIM) de la
Universidad del Desarrollo ha dado continuidad en 2022 al trabajo sobre poblaciones migrantes y salud
que impulsa desde hace varios afios, contribuyendo a las politicas publicas en Chile y América Latina.
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Con aproximadamente 15 afios de investigacidn sobre la salud de personas migrantes internacionales, el PROESSA
de la UDD ha liderado o colaborado activamente en diversas instancias nacionales e internacionales en esta
tematica durante el primer semestre de 2022.

En este marco, la investigadora de PROESSA, Baltica Cabieses, fue parte del comité organizador del Il Simposio
Internacional y Mesa Redonda de Politicas de Migracion, Salud y Desarrollo sostenible en América Latina y El
Caribe. El encuentro, que se realizé a principios de abril de 2022, fue organizado por Lancet Migration, la
Universidad de Costa Rica, el Centro de Investigacion en Cuidado de Enfermeria y Salud, y la Iniciativa Conjunta
Salud y Migracion.

En la oportunidad, Baltica Cabieses moderd la sesién “Panorama actual de los retos y desafios en salud de la
migracion” y expuso el tema “Experiencias de intervencion en duplas sanitarias y psicosociales en el norte de
Chile” en el panel “Migracion, Salud y Desarrollo Sostenible en América Latina y el Caribe: Investigaciones y
contribuciones”. Cabe destacar que este encuentro se realizd con el apoyo de organizaciones de distintos paises,
entre las que se encuentran el Instituto de Ciencias e Innovacion en Medicina (ICIM) de la Facultad de Medicina
Clinica Alemana Universidad del Desarrollo, cuya participacién se enmarca en el rol que ejerce Baltica Cabieses
como colider de Lancet Migration Hub Latinoamérica. (Ver mas)

En mayo, PROESSA realiz6 el lanzamiento del Programa Inicial de Atencion a Migrantes Internacionales (PIAAM).
Esta es una iniciativa en la que participan la carrera de Enfermeria y la Facultad de Psicologia de la UDD junto a la
Defensoria Migrante, a través de atenciones de bienvenida para detectar necesidades de migrantes en Chile. Para
ello consta de un pack de cuatro atenciones, donde se proporciona orientacién y se resuelven dudas en los
ambitos de salud, por ejemplo, sobre los servicios disponibles, inscripcidn en el sistema y derivacidon para atencion
en caso de necesidad; legal, entregando orientaciones sobre problemas en materia migratoria, qué acciones
realizar, representacion juridica en tribunales; y psicolédgico, identificando necesidades y psicoeducando sobre
bienestar y sintomatologia de salud mental; entre otros. (Ver mas)



https://medicina.udd.cl/icim/2022/04/06/investigadora-udd-lidero-organizacion-de-encuentro-internacional-sobre-migracion-salud-y-desarrollo-sostenible-en-america-latina-y-el-caribe/
https://medicina.udd.cl/icim/2022/05/23/impulsan-programa-de-acogida-y-atencion-a-migrantes-en-chile/

PROESSA participa también en la Red Chilena de Investigacion en Salud y Migracién (RECHISAM), de la cual
Baltica Cabieses es co-coordinadora. La red agrupa actualmente mas de 70 investigadores y profesionales que se
dedican a estudiar en tematicas de salud de migrantes, refugiados y personas en movilidad, con el fin de
intercambiar conocimiento, favorecer la cooperacion cientifica y profesional, y transferir la investigacion y
experiencias a acciones concretas de diverso tipo, incluyendo la agencia politica, intervenciones e innovaciones en
salud, el registro y monitoreo, la inclusion, y la equidad social y cultural en salud.

En mayo de 2022, mas de mil personas participaron en la primera Escuela Abierta realizada por RECHISAM
durante cinco dias, titulada «Co-construyendo capacidades en equipos de salud para una atencién de salud
efectiva a migrantes y refugiados en Chile». El objetivo de la Escuela Abierta es proyectar instancias formativas de
alto nivel y basadas en evidencia cientifica y experiencias sistematizadas, para promover el avance del
conocimiento y de capacidades de distintos actores nacionales en materia de salud y migracion; ademas de
aumentar las capacidades de equipos para la atencion en contextos de migrantes y refugiados en tiempos de
crisis sociosanitarias, personas en situacion de asilo, personas migrantes y refugiadas con enfoque de género e
infancia y juventudes migrantes. El encuentro conté con destacados invitados de las areas sociales y sanitarias,
provenientes de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacion Internacional para las Migraciones
(OIM), del Ministerio de Salud de Chile, ademas de académicos de distintas universidades. (Ver mas)

Colaboracidn con la Organizacion Panamericana de la Salud

A partir de sus capacidades de investigacion, el PROESSA participd en la elaboracién de la Plataforma Informativa

de Salud y Migracidn para las Américas, de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Esta es una iniciativa

gue busca sistematizar la informacidn, con el fin de facilitar su almacenamiento, difusion e intercambio de
conocimiento para orientar la elaboracién de politicas, intervenciones en salud publica y diversas iniciativas sobre
salud y migracidn. La colaboracidon de PROESSA contempld la revision y sistematizacidon de mas de 700 articulos
cientificos sobre migracion en salud de toda América publicados en los ultimos cinco afios, a partir del cual se
elaboré un tablero que hoy esta publicado en la plataforma. (Ver mas)
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*Ultima actualizacién de datos: Octubre 2021

Antecedentes del mapeo de literatura cientifica en salud y migracién

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) inicié un estudio enfocado a recolectar, analizar y sistematizar una revisién de li ientifica sobre salud y mi i6n a nivel nacional e internacional de
los paises de la Regién de las Américas. Este trabajo se realizo en colaboracion con un equipo de investigacion del Programa de Estudios Sociales en Salud del Instituto de Ciencias e Innovacion en Medicina
(ICIM) de la Universidad del Desarrollo en Chile.
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