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editorial

Estimados egresados:

Quiero aprovechar este espacio de comunicaciéon que nos da
la segunda edicion de la revista Redes para contarles cudl es
el sitial que ha alcanzado la Universidad del Desarrollo, tras
haberse cerrado el proceso de Admision 2012.

El afo 2011 marcd un hito para el Sistema de Educacién Su-
perior chileno, no sélo por las movilizaciones y los paros de los
estudiantes, sino también porque un grupo de ocho universi-
dades privadas -entre las que nos contamos- se incorpor6 al
Sistema Unico de Admision del Consejo de Rectores de Univer-
sidades Chilenas (CRUCH).

Para la UDD, los resultados de esta decision fueron altamente
satisfactorios, reafirmando en los hechos la posicién de presti-
gio y excelencia alcanzada en sus 22 afios de existencia.

La UDD fue la universidad privada que recibié mas alumnos
provenientes de los cien colegios con mejores resultados en la
PSU. Igualmente, seis alumnos con Puntaje Nacional nos esco-
gieron para estudiar su carrera.

La calidad de nuestra formacion también se ve reflejada en el
mercado laboral. El 87.9% de nuestros titulados se encuentra
con trabajo y el 93% de ellos, declaran trabajar en algo rela-
cionado con su profesién, de acuerdo a una encuesta realizada
por la Red de Ex Alumnos UDD, en septiembre de 2011.

Es muy gratificante ademas, comprobar como el sello UDD
ha quedado patente en nuestros ex alumnos. Casi el 40% de
ellos esta tratando de sacar adelante algun proyecto de em-
prendimiento y mas de un 25% esta desempefandose en ac-
tividades de servicio publico, lo que refleja muy bien el espiritu
que gufa nuestro proyecto universitario.

Todos estos logros nos hacen reforzar alin mas el compromiso
de seguir formando con excelencia y rigurosidad a grandes
personas y grandes profesionales -como ustedes- para con-
tribuir cada dia mas al bienestar y desarrollo de nuestro pais.

Federico Valdés Lafontaine

Rector
Universidad del Desarrollo
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LA RED

;Qué es y quiénes la conforman?

titulados de la Universidad del Desarrollo

y busca ser un apoyo que los acomparie a
lo largo de la vida. Es por eso que anualmente
organiza decenas de actividades como talleres,
seminarios, viajes e invitaciones que aporten al
crecimiento tanto profesional como personal de
cada integrante de esta comunidad.

L a Red de Ex Alumnos reline a todos los

Ademads, esta drea -creada el afo 2006- esta
a cargo de administrar el portal de empleos
www.mercadolaboraludd.cl, que relne
ofertas y demandas laborales, procurando
proporcionar oportunidades exclusivas para los
ex alumnos de la UDD.

En estos seis anos de funcionamiento ha
estrechado lazos con mas de 600 empresas
para la contratacion de profesionales, avanzado
en convenios de descuento asociados a
la credencial de Ex Alumnos, planificado
encuentros masivos que han congregado a
todas las carreras y programas y realizado la
1° Feria Laboral UDD.

Asi, ha ido creciendo y actualmente es una
comunidad de mas de 7.500 personas, a las
gue une una misma formacion, historias,
docentes y recuerdos comunes.

Para informarte y saber mas,
la Red se encuentra en:
Facebook: Red de Ex Alumnos

Universidad del Desarrollo
| Twitter: @exalumnoudd

www.udd.cl/ex-alumnos

Rodrigo Arellano F.
Director de Desarrollo
Estudiantil

Macarena Pye B.

Coordinadora Red
de Ex Alumnos
Santiago

Nazly Hananias R.

Coordinadora Red
de Ex Alumnos
Concepcion

Maria Paz Mina B.

Sub Directora Red
de Ex Alumnos

Gloria Diaz C.
Coordinadora Red
de Ex Alumnos
Santiago
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EN MEMORIA

HOMENAJE
El legado de Ernesto Silva Bafalluy

El Director de Desarrollo Estudiantil, Rodrigo Arellano,
le rinde un homenaje a don Ernesto Silva Bafalluy,
rector y fundador de la Universidad del Desarrollo.

06.REDES



oy, como siempre, quiero traerlo a hace dificil destacar uno de ellos. Sin embargo, recuerdo con particular emocion su

la memoria. Porque recorriendo los  felicidad al ver a sus alumnos en actividades como Trabajos Voluntarios o Misiones.

pasillos de la universidad es impo- En ellos, sentifa la tranquilidad del deber cumplido, de estar formando mejores per-

sible no recordar esa gran figura, aso-  sonas, de aportar a construir un pais mejor. Estoy seguro que de una u otra forma,

mada desde su balcén, mirando a sus él los sentia como hijos también.

alumnos, disfrutando una de sus gran-

des obras: su querida Universidad del Por eso quiero rendir un pequefio homenaje a una persona gue no sélo dejé huella

Desarrollo. en sus amigos y en su familia, sino que también en todos ellos que -por distintas
razones- Dios puso en su camino: a todos quienes formamos el equipo de la Uni-

Tuve la suerte de compartir con don versidad y quizas su mayor tesoro, sus queridos alumnos.

Ernesto tantos momentos, que se me

Gran hincha de la U, amigo leal y comprometido, detallista de lo cotidiano, cono-
cedor de todo lo que pasaba en la universidad, experto en cifras y rankings, exi-
gente como pocos, pero carifoso y humano como nadie. Asi fue don Ernesto. Y
aunque la vida lo haya alejado de este escenario, por siempre quedara en el aire
gue se respira en la universidad, aquel rector entrafiable, jefe paciente, profesor
esforzado y enamorado de sus alumnos.uph
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PERSONAIJES

Bernardita Ramirez

Codo a codo con “don Ernesto”

Desde los comienzos de la Universidad del Desarrollo en
Concepcion, en su sede en Trinitarias, Bernardita Ramirez ha
sido la secretaria de Rectorfa y Vicerrectorfa de Pregrado.

Aqui conocié a don Ernesto Silva, quien fue su jefe

durante 21 aflos y marcé un antes y un después en su

vida, ya que siempre se caracterizd por ser muy cercano y
preocupado, exigente y un motor que movilizaba a la gente,
transmitiendo el amor por el trabajo bien hecho.

Pero el agrado de seguir cumpliendo funciones en esta casa
de estudios pasa también por haber vivido su proceso de
crecimiento y expansion, observando cémo se logran las
metas que se trazaron en sus inicios.

Y, por supuesto, el componente humano aportado por sus
companeros de trabajo y el trato cordial con apoderados y
alumnos, a quienes -generacién tras generacion- dice haber
visto entrar como nifos y salir convertidos en profesionales,
e incluso padres de familia, orgullosos de la UDD.

Anos de trayectoria

“Qué sera de...?” Es una pregunta recurrente cuando
se juntan ex compaieros, recuerdan a aquellos que
marcaron su paso por la universidad y surge la inquietud
si an siguen trabajando alli. Por eso, aqui rescatamos
dos historias que llevan afos escribiéndose en la UDD.

Daniel Cofré

Entre libros, bolsos y consejos

“Don Dani” es el apodo por el que la mayoria de los
alumnos conoce a Daniel Cofré, aquel hombre que esta a
la entrada de la biblioteca, en San Carlos de Apoquindo,
recibiendo bolsos u organizando libros.

Llegé en 2002 a la UDD vy, desde entonces, su labor ha

sido también la de estar en permanente contacto con los
estudiantes. Tanto asf, que incluso cuando se cruza con
alguno de ellos fuera del recinto, se le acercan para saludarlo
y presentarle a la mama o la persona con la que estan.

Esta cercania, sin duda, es una de las caracteristicas mas
gratificantes de su trabajo, pues disfruta conversar con los
jovenes y aconsejarlos cuando los ve desanimados por sus
estudios, incentivandolos a seguir adelante.

Algo que marca la diferencia en una labor que nunca

se imagind realizar, pues llegd aqui por su hermano que
trabajaba en la UDD, luego de que se cerrara la fabrica textil
en la que por anos se desempefné haciendo estampados.ubh



Daniel Contesse:

Una apuesta por la UDD

versidad del Desarrollo de Concepcion y, desde que estu-

diaba aqui, ha presenciado los distintos procesos que ha
vivido la institucién, tanto como alumno y actualmente como
autoridad académica.

Este ingeniero civil industrial se titul6 el 2001 en la Uni-

"Es extraordinariamente satisfactorio y gratificante saber que
esta universidad que parti6 como un pequefio proyecto, aho-
ra apuesta a jugar en las grandes ligas”, afirma hoy desde su
puesto como Vicerrector de Innovacién y Desarrollo de la UDD.

¢Cuales consideras que son los principales atributos de
la UDD?

“Que tiene un alineamiento claro, con altas expectativas y
objetivos. Y en términos humanos, hay muy buenas personas.
Este proyecto no se podria construir como se esta haciendo sin
la calidad de las personas que trabajan aca. Ademas, la UDD
se centra en ejecutar cosas, en la toma rapida de decisiones,
en avanzar, en concretar, en ser creativo y en generar espacios.
Es un lugar donde siempre hay libertad para tomar riesgos”.

El parti6 su trayectoria en la universidad como Coordinador
de Admisién de Ingenieria Civil en Concepcién, para luego
asumir como Director de esta Escuela. Posteriormente, su
trabajo lo llevé a tomar el cargo de Direccién de Pregrado de

la carrera en ambas sedes, pero hoy su motivacion esta en el
nuevo proyecto de Innovacién y Desarrollo.

¢Como describirias tu trabajo actual en Innovacion
y Desarrollo?

“Aqui tenemos el desafio de buscar mas y nuevas
oportunidades para la UDD, fortalecer el sello de
una universidad comprometida con la creatividad, el
emprendimiento y la ensefanza global. Mi trabajo tiene
que ver con buscar coyunturas para las distintas areas y, a
la vez, concebir, disefiar e implementar las que decidamos
emprender. Aca, el desafio es mas de mediano y largo
plazo, lo que lo hace tremendamente motivante al tener la
posibilidad de provocar impactos relevantes”.

Daniel tom6 la decision de seguir participando en la labor
de esta universidad, adoptandolo como proyecto de vida,
para contribuir con sus capacidades al crecimiento de nuevos
proyectos que, segun él, lograran posicionar a la UDD dentro
de las mejores instituciones académicas del pafs.

"Cuando egresé, cref en sus oportunidades y hoy sigo viendo su
tremendo potencial. Fue esa una de las razones fundamentales
para quedarme. El tiempo me dio la razén, ya que la UDD ha
ido consolidando un plan de excelencia”, concluye.unh
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il de los recuerdos

Una mezd -
RN Muchas actividades marcaron el paso por la

y presente UDD. Aqui quisimos recordar algunos de
esos momentos, para caer en la nostalgia.

Trabajos
Voluntarios

Premiacién a los
mejores puntajes
de ingreso
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e 7 2001 >

Seminario de
Liderazgo

Misiones

Queremos que en la proxima edicion las fotos que mejor reflejen

tu paso por la UDD estén aqui. Por eso, envianos las que tengas con KLKLK 2000
nombre, carrera y afo a exalumnos@udd.cl
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Momento
para
profundizar
en...
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Los beneficios
de la cerveza

Su consumo responsable favorece al
funcionamiento del metabolismo y ayuda
a controlar mejor el estrés, segiin una
investigacion del Instituto de Ciencias de
la Facultad de Medicina Clinica Alemana

— Universidad del Desarrollo.

| =l

Dra. Paulette Conget y miembros de su equipo.

uchos piensan que la cerveza
I\/l engorda, pero la verdad es que
no es asi. Todo lo contrario,
acelera el metabolismo y es una de las
bebidas alcohdlicas con menor aporte
calérico. Ademas, permite controlar me-

jor el estrés.

Estos fueron algunos de los hallazgos
de la investigacion realizada por el
Instituto de Ciencias de la Facultad de
Medicina Clinica Alemana-Universidad
del Desarrollo, encargada por ACECHI
(Asociaciéon de Productores de Cerveza
de Chile A.G.).

Todo esto, dentro de un contexto en
el que el que no se vaya a conducir y
Su “consumo sea responsable, equiva-
liendo a dosis de entre 350 y 700 cc.
diarios, es decir un méximo de 2 latas
y 6 dias a la semana”, aclara la Dra.
Paulette Conget, fundadora y actual
directora de este centro y a cargo de la
investigacion.

Sus aportes en el metabolismo

Segun las estadisticas, 100 ml. de cer-
veza aportan solamente 45 calorias y,
como dato anecddtico, cabe senalar
gue una manzana entrega 53. Y, gra-
cias al estudio realizado por este insti-
tuto, se comprob6 que ayuda a tener
una eficiencia metabdlica, es decir,
actua mas activamente frente al con-
sumo de grasas.

Esto se evidencié con un grupo de
ratones sometido a una dieta rica en
grasas, donde solo algunos ingerian 10
gotas diarias de cerveza. Los resultados
finales arrojaron que los que se sometian
a su ingesta, aumentaron menos de
peso que los que no lo hacian.

Para la Dra. Conget, éste es uno de los
datos mas interesantes que entregé el



estudio, ya que “la gente piensa que
la cerveza engorda, y la verdad es que
es una de las bebidas alcohdlicas que
menos calorias aporta. Por supuesto,
como cualquier otro alimento, si se
consume en exceso, contribuye a subir
de peso”.

Por otro lado, este “metabolismo ener-
gético” -como lo denomina la académi-
ca- se vincula con un aumento en la sen-
sibilidad a la insulina, lo cual disminuye
las probabilidades de desarrollar dia-
betes tipo 2.

Combatiendo el estrés

La relacion entre el consumo de cer-
vezay _e| manejo c.iel estrés, fue un d.es- Dra. Conget trabajando en una de sus investigaciones.
cubrimiento fortuito de la investigacion

hecha por el Instituto de Ciencias de la

Facultad de Medicina Clinica Alemana- para nuestra supervivencia, pero si que no altere tanto el

Universidad del Desarrollo. Durante el funcionamiento de nuestro cuerpo”.

progreso del estudio, los ratones es-

tuvieron expuestos a altos niveles de Por lo tanto, la cerveza, si se consume con responsabilidad

ruido originados por el incremento de y en las dosis recomendadas, las cuales “implican no pasar

actividades al aire libre de los alumnos los niveles de alcoholemia permitidos por la legislacion y que

de la Facultad de Medicina de la UDD. no se consideran perniciosos para la salud”, explica la profe-
sional, puede ser mas que un agradable acompafiamiento de

Como estos animales son muy sensibles comidas o esparcimiento.ubh

al sonido, los investigadores se dieron
cuenta de que los que consumian dosis
controladas de cerveza, parecian menos
estresados que los que no la ingerfan;
presentando menores niveles de molécu-
las marcadoras de este estado, como lo
son el cortisol y las catecolaminas, asi Tabla de calorias

Investigacion disponible en www.acechi.cl

Para tener una referencia...

zir;rzfann :its(i:eer;ﬂ?sa y genes que se Bebida . Volumen (ml) Calorias
’ Jugo de naranja 100 45
Al respecto, la Dra. Conget manifiesta Spelieleals 100 45
que "“es ideal que dispongamos Cerveza 100 4>
de productos naturales, como la Es_pumante 100 “Y
cerveza, que al consumirlos en forma Vino 100 100
responsable nos ayuden a amortiguar Ron 100 200
los efectos fisioldgicos del estrés. Laidea Vpdka floc P20
: Licor de café 100 400

no es que esta condicion desaparezca,
porque es una caracteristica deseable
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SOCIALES DE LA RED

s Nuestras Actividades

Durante el ano, la Red de Ex Alumnos realiza actividades
PLAY de diversa indole, ya sean enfocadas a la accidn social y

Proyectos la vida artistica, como al mundo laboral.
vinculados

ala

universidad

1./ 2./ Corrida UDD Concepcién
3./ 4./ 5./ Embajadores UDD en China

6./ 7./ 8./ 12 Feria Laboral UDD, Santiago
9./10./ Corrida UDD San Carlos de Apoquindo

14.REDES



11./12./13./ Estreno Pelicula Pecados, Concepcion
14./15./16./Taller JobHunter, Santiago

17./18./ Yo marca registrada, San Carlos
de Apoquindo
19./20./21./Yo marca registrada, Concepcion

18./

19./

15.REDES
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PLAY

Proyectos

vinculados
ala
universidad
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CON SELLO UDD

Compromiso

“conla soc1eda

Trabajando por la reinsercion

Su curriculum en solidaridad es amplio, pero Agustin
reconoce que su punto de inflexion fue un viaje a Africa,
mientras estudiaba Ingenieria Comercial en la Universidad del
Desarrollo, en 2007.

“Estuve algunos meses trabajando como voluntario en
Zambia, en un hospital y una escuela rural. Fue una
experiencia radical en mi vida, pues si bien antes de
eso siempre estuve vinculado en temas sociales,
cuando volvi, senti la imperiosa necesidad de
hacer cosas, de aprovechar el tiempoy de tratar
de descansar lo menos posible”, comenta.

Ahisurgié la idea de su primer emprendimiento
social, al ver a un grupo de teatro itinerante
que hacia obras para la prevencion de
enfermedades, como el SIDA o la malaria, y cred
Cinomade. Este se gesté con financiamiento de la
Direccion de Asuntos Estudiantiles (DAE) de la UDD y
su desarrollo lo realizé en un ramo del magister que cursaba.
Con dicho proyecto, llevaron el cine a sectores aislados de
Chile y luego a carceles y escuelas de Santiago.

Al salir de la universidad, relata, “tenia que tomar la decision
de qué querfa -0 debfa- hacer”, y optd por trabajar en la
Fundacién Africa Dream, ONG chilena con programas
de voluntariado en ese pais. “Estuve ahi casi dos afos.
Actualmente sigo vinculado, pero no en el dia a dia, ya que
desde agosto de 2010 trabajo en el sector publico”, cuenta.

Primero, en el Ministerio de Educacion y hoy en el Ministerio
de Desarrollo Social.

“El dltimo emprendimiento social en el que estoy involucrado
es "Proyecto B” -del cual es fundador junto a su amigo de
infancia Rafael Rodriguez y a Francisca Rivas-, donde nos

ocupamos de jévenes infractores de ley y les ofrecemos
un plan para que dejen de delinquir”, relata Agustin.

Proyecto B nace porque ven que las politicas
publicas de reinsercion social no tienen
buenos resultados. Entonces, en julio
de 2010, deciden desarrollar la idea,
ofreciendo programas de emprendimiento
(financiamiento y capacitacion) y otra linea de
empleabilidad (articulando la oferta privada
de empleos para que las empresas contraten
a estos jovenes). “El enfoque y el modelo de
intervencion es Unico en el mundo, por lo que aun

estamos en un proceso de prueba, pero hemos tenido
grandes resultados”, sefiala orgulloso.

De cada experiencia, dice tener una gran satisfaccion y
aprendizaje. Sin embargo, con tan sélo 26 afios, cree que
le faltan muchisimas cosas por hacer. “Espero no parar
nunca de emprender distintas actividades. La UDD fue un
pilar fundamental en mi formacion y siempre le voy a estar
tremendamente agradecido”, afirma.



Sergio Giacaman:

Luchando contra la pobreza

Hay ocasiones en las que el interés por
contribuir a la comunidad se convierte
en un proyecto profesional. Este es
el caso de dos ex alumnos UDD que
destacan en responsabilidad publica.

La inquietud por ayudar al préjimo es algo que Sergio dice
haber sentido toda su vida, pero su paso por la Universidad del
Desarrollo le permitié contar con las herramientas para poder
dedicarse profesionalmente a trabajar con y para la comunidad.

De aquel tiempo, este ingeniero comercial senala que “fue muy
fructifero, especialmente por las actividades extracurriculares
que pude desarrollar, como los trabajos de verano, la
pastoral universitaria y la relacion con los profesores,
recordando con especial carifo a uno de ellos,
Jorge Ardiles Niada.”

Sin embargo, desde que estudiaba en el
colegio Sagrados Corazones ha tenido
una activa participacion social. “Ahf tuve la
oportunidad de organizar trabajos voluntarios,
vincularme con realidades de nuestra region y
también aportar, desde el centro de alumnos, una
mirada mas humana”, relata.

Luego, continuando esta carrera social y siempre cercana a la
Iglesia Catdlica, fue jefe de Misiones de la Pastoral Universitaria
de la Arquididcesis de Concepcién, desde donde impulsé el
programa Mision Pais en la region.

Asf es como, tras solo 7 anos de haber egresado de la UDD,
hoy es Secretario Regional Ministerial de Desarrollo Social,
en el Biobio. Cargo que asumié en plena emergencia post
terremoto y tsunami; luego de haber sido Director Regional
del Hogar de Cristo y, previamente, Coordinador Regional y
Nacional de la Pastoral del DuocUC.

En su actual puesto tiene la posibilidad de estar
vinculado con diversos proyectos de ayuda en
las 54 comunas que hay en su jurisdiccion,
generando lazos para trabajar en conjunto por
una meta comun que es superar la pobreza.

Para ello, él posee el convencimiento de que
esta gratificante labor por el Chile “invisible”
debe ser coordinando el esfuerzo de diversos
actores de la sociedad, tanto publicos como
privados; ademas de la confianza que la UDD
“le brindé una mirada estratégica y operativa de los
proyectos, sumado a una formacién de valores, donde
constantemente me senti motivado a buscar instancias de
servicio”, concluye.unh



SABIAS QUE...

‘ En su afdn de contribuir al conocimiento, las
diferentes Facultades de la UDD constantemente
realizan estudios e investigaciones.

Proyectos -
vinculados \

o 7 \
ala Recuperac1on sustentable para carreteras '

universidad

En al menos un 50% se reduciria la huella de carbono al construir una
carretera, segun la investigacion del profesor de la Facultad de Ingenieria, Alvaro
Gonzélez, Ph.D. de la Universidad de Canterbury (Nueva Zelanda).

El proceso reutiliza el pavimento existente, disminuyendo el transporte de
materiales terreno y, por ende, la explotacion de pozos de aridos y consumo de
asfalto. Ademas, con esto baja el consumo de petréleo y, en consecuencia, las
emisiones de CO2 a la atmdsfera. Para desarrollarlo, una maquina recicladora
de pavimentos muele o pulveriza el sector del camino deteriorado y, al material
reciclado, se le agregan pequenas dosis de asfalto, cemento y agua. De esta
manera, se logra recuperar el 100% del suelo en el mismo lugar. Otra de las
caracteristicas de esta formula es su rapidez, ya que permite abrir las pistas al
transito vehicular en un breve periodo después de la construccion.

Elvalordelainnovacion

Un 41% de los encuestados en
el estudio Buena Idea, realizado por
la Facultad de Comunicaciones de la
Universidad del Desarrollo, considera
que la innovacién permite hacer la
vida mas facil. En tanto, un 39%
la utiliza como base para acceder a
nuevas tecnologias o avances.

Pese a esto, existen algunas interrogantes sobre el comportamiento y disefio del
pavimento reciclado, por lo cual se estan realizando mediciones sobre la calidad
de las mezclas.

Femmmm e e m e mm e mmm e mmmmmmm e e e e e mmmmm—mmm e mm e ——————————— -

Misién Klein-Saks en Chile

Sebastidn Edwards, Adolfo Ibanez, Cristidn Garay, Rolf Luders y Cristian Larroulet,
son los autores del libro basado en el grupo de asesores extranjeros que, durante
el gobierno del Presidente Carlos Ibanez del Campo, llevaron a cabo un programa
de ajuste econdmico para el Estado de 1955, donde la inflacién habia llegado a
niveles alarmantes.

La publicacion, editada por Juan Pablo Couyoumdjian, es un resultado de
las revisiones sobre el aporte que tuvo -a través de los anos- esta practica que
pretendia frenar la hiperinflacién y elaborar un plan de reformas estructurales
que pusiera a Chile a la vanguardia en libertades econémicas, pero que no se
implementaria del todo.

El libro recibe el nombre “Reformas Econdmicas e Instituciones Politicas: La
experiencia de la Mision Klein-Saks en Chile” y da una visién completa del
contexto politico y econémico de Chile en aquel periodo; respondiendo a una
iniciativa conjunta de las facultades de Gobierno y Economia y Negocios de la
Universidad del Desarrollo.
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Lo mejor y lo peor
en politica 2011

El Movimiento Estudiantil por la Educacion fue la
mejor noticia del afio, segun el estudio llevado a cabo
por la Facultad de Gobierno de la Universidad del
Desarrollo. En tanto, el accidente en Juan Fernandez,
la violencia en los paros y el escandalo de La Polar, se
pelearon el titulo a la peor.

El estudio midié también quiénes son los politicos con
miras a las presidenciales 2013. Laurence Golborne
continlia siendo el més votado del Oficialismo, con
389 de adhesion, seguido por Andrés Allamand
y Pablo Longueira. En la Oposiciéon, Michelle Bachelet
se mantiene lider con el 70% de las preferencias,
a mucha distancia de Marco Enriquez-Ominami y
Andrés Velasco.

[Fecha estudio: Diciembre 2011]

Bardémetro del estilo de vida de los
consumidores chilenos

Visién Humana, en conjunto con la Facultad de Comunicaciones
de la UDD, publicé el estudio Chilescopio 2011, sobre el com-
portamiento de los consumidores chilenos frente a ciertas
tematicas.

Enla pesquisa se contrastaron los datos de hoy con los obtenidos
en afos anteriores por el mismo estudio. En el tema familiar,
las apreciaciones no cambian. Hay alta motivacion a tener una
familia unida. Por otro lado, aumento significativamente el
valor del tiempo libre y el ocio. Un mas de personas
afirmé haber realizado un viaje de vacaciones en el Ultimo afio.

Respecto a su estado de salud, los consumidores se encuentran
menos satisfechos, en relacion a afos anteriores, y disminuyo
notablemente el nimero de personas que declaraban nunca
haber fumado cigarrillos o consumido bebidas alcohdlicas.

En lo econdmico, mas del 50 0 de los chilenos encuestados
considera su condicidn como buena o excelente, ademas de tener
expectativas financieras mejores para los proximos cinco afos.

El cotizar y vitrinear antes de comprar, por su parte, pasé a ser
un paseo para los chilenos, y la utilizacion de tecnologias pasa
a tener un papel protagénico en el tiempo libre de las personas.

[Fecha estudlio: Agosto 2011]

g g g g

El ADN historico de Chile

Un cuerpo de especialistas de la Faculta de
Comunicaciones de la Universidad del Desarrollo,
en conjunto con la consultora Visién Humanay la
agencia BBDO, entrevisté a personas de 15 a 80
anos, de diferentes partes del pafs, para determinar
las dimensiones y épocas que caracterizan a cada
una de las generaciones de chilenos.

El informe se realiz6 especificando tres épocas (los
afos 50 — 60, 70 — 80 y 90 — 2000) y asf realizar
un andlisis de éstas, desde tematicas como las
tecnologias, vida familiar, economia, religion,
politica y trabajo, entre otras.

Segun los encuestados, el tener vida mas agitada
es la consecuencia mas importante que ha
traido la llegada de la modernidad. Y la principal
ganancia de esta nueva época, es el crecimiento
econémico y social, ademas de los avances
cientificos y tecnolégicos.

El estudio determiné que la generacion joven (15-
24 anos) es la mas influenciada por las tecnologfas.
Por otro lado, los mayores (60-80 afos) son los
mas marcados por temas como la politica, religion
y sexualidad. Los adultos (41-59 anos) aparecen
como el grupo con menor influencia en la época
actual, pese a que tiene mas impacto en ambitos
econémicos y consumo familiar que el grupo
adulto joven (25-40 anos). Este segmento, en
tanto, contempla mayores cambios en el trabajo,
la musica y los sucesos mundiales.
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SOCIALES

~  ;Qué esta pasando?

P
La vida universitaria cada vez sigue mas agitada, con
eventos que van desde la accidn social hasta momentos
Proyectos para compartir y disfrutar de esta etapa de la vida.
vinculados
ala
universidad

ENCUENTRO CON EL PAPA BENEDICTO XVI EN MADRID

’ i il ‘!Iﬂuil I

s

SEMINARIO DE LIDERAZGO
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DESAYUNANDO CON ENA VON BAER, CAROLINA TOHA Y FELIPE CUBILLOS

TRABAJOS VOLUNTARIOS DE VERANO

21.REDES



22.REDES

NOTICIAS

PREMIACION A EGRESADOS

Las Facultades de Economia y Negocios,
Disefio e Ingenieria se unieron para dar vida
al Encuentro de Egresados 2011, oportu-
nidad en la que galardonaron a los mejores
profesionales de sus carreras.

En Ingenieria Comercial fueron reconocidos
Aldo Caffarena -gerente comercial de Red
OK- como Mejor Ejecutivo y Paulo Bricefio
-gerente general y co-duefio de Gran Hotel
Gervasoni y Restaurant Di Vino- como Mejor
Emprendimiento. En Civil Industrial, Daniel
Santibaiez -gerente de Canales de HP en
Santiago- y Juan Manuel Lopez -creador de la
empresa Sociedad Tecnoldgica Lafontaine-,
en las mismas categorias respectivamente.
Finalmente, en Disefno, Rosario Hernandez con
su empresa Stop & Turn como Mejor Proyecto
de Diseflo Grafico, y Macarena Sanchez y
Francisca Errdzuriz -creadoras de DOMO-
como Mejor Proyecto de Disefio de Ambientes.

EX ALUMNO GANADOR
DEL IPAD 2

El sorteo realizado entre quienes respondieron
la encuesta de actualizacion de datos 2011 de
titulados UDD, dejé como ganador a Matias
Torres, egresado de Ingenieria Comercial el
ano 2008.

Actualmente, Matias es el Product Manager de
la Gerencia de Pasivos de BBVA, donde presta
apoyo a las ventas y convenios de los produc-
tos del banco. La razén que lo llevé a participar
en este proceso de titulados, fue su interés por
saber lo que estd ocurriendo con la universidad,
ademas de considerar importante mantener un
vinculo con la Red de Ex Alumnos.

JOVENES UDD: “LIDERES 2011"

En Concepcién, tres pro-
fesionales vinculados a la
UDD fueron distinguidos
entre los 50 “Lideres 20117
por el diario El Sur, medio
que otorga anualmente el
reconocimiento a quienes se
han destacado por su con-
tribucidén social, econémica
y/o profesional al desarrollo
de la Octava Region.

Los premiados, en esta
oportunidad, fueron Rodrigo Haristoy, odontologo y docente de la Facultad de
Odontologia; Rodrigo Saavedra, ex alumno de la Facultad de Arquitectura y Arte y
actual Secretario Ministerial de Vivienda y Urbanismo de la Region del Biobio; y
Diego Bustos, cientista politico de la UDD, que actualmente se desempena en
Corbiobio, entidad que busca potenciar a la region, promoviendo la descentrali-
zacion del pais.

LANZAMIENTO LIBRO CHILE Y CHINA

Con motivo de la conmemo-
racion de los 40 afos de rela-
ciones diplomaticas entre ambos
paises, cumplidos en 2010, se
present6 el libro “Chile y China:
Cuarenta afios de politica exte-
rior. Una trayectoria de continui-
dad y perseverancia”

La obra fue editada en conjunto
entre el Centro de Estudios de
Relaciones Internacionales de
la Facultad de Gobierno de la
Universidad del Desarrollo y el
Instituto Chino de Relaciones Internacionales Contemporaneas (CICIR), e incluye
una serie de articulos que abordan el vinculo entre la nacién asiatica y América
Latina y nuestro pais, elaborados por connotados académicos y personalidades
chilenas y chinas expertos en el tema, entre ellos el subsecretario de Relaciones
Exteriores, Fernando Schmidt.

UDD SE ADJUDICA 6 PROYECTOS FONDECYT

REGULAR 2012

Cuatro de las seis iniciativas de la UDD seleccionadas para ser financiados por el
Fondecyt Regular 2012, son de la Facultad de Medicina. Los restantes, corresponden a
Ingenieria y a la Facultad de Gobierno.

Esto significaria un total de $ 688 millones, lo que la sitia como la segunda privada
con mayor cantidad de fondos de este concurso, después de la Universidad Andrés
Bello. Existe un séptimo proyecto ganador, que se adjudicé la Clinica Alemana en
donde la UDD, a través de la Facultad de Medicina, participa como co- investigador.



DRA. REPETTO: APORTE Y
RECONOCIMIENTO

La Dra. Gabriela Repetto, directora del Centro
de Genética Humana de la Universidad del
Desarrollo, fue una de las tres latinoamerica-
nos que colaboraron en el libro “Textbook of

Clinical Pediatrics” del reconocido pediatra
Abdelaziz Elzouki, donde alrededor de 400 pro-
fesionales de distintas nacionalidades tuvieron
participacion.

El libro, basado en problemas pediatricos,
cuenta con un total de seis volumenes. La
Dra. Repetto escribid el capitulo “Congenital
Malformation Syndromes”, el cual trata sobre
los sindromes de malformacién congénita.
Por otro lado, la doctora fue reconocida como
una de las 100 mujeres lideres de este afio,
premiada por su destacada trayectoria como in-
vestigadora. La entrega del galardén fue organi-
zada por Mujeres Empresarias y El Mercurio.
Ella fue elegida entre mas de 700 chilenas.

DESTACADO EN CINE

A fines de 2011, la pelicula “Anénimos”, produ-
cida por alumnos de Cine UDD de la primera
generacion, debutd en la pantalla grande y par-
ticipé en el Festival Internacional de Cine de
Valdivia y fue seleccionada para presentarse en
el Festival de Cine de San Sebastian, Espana.

Su director, Renato Pérez, ademas estuvo en el
Berlinale Talent Campus (BTC), que es parte
del Festival Internacional de Cine de Berlin y se
dedica a apoyar y fomentar el trabajo de jévenes
cineastas de todo el mundo durante 6 dias.

En tanto, el protagonista del largometraje,
Mario Ossandén, obtuvo el premio al Mejor
Actor en el Festival de Cine de Quilpué.

HOMENAIJE A RECTOR ERNESTO SILVA BAFALLUY

En memoria de quien fuera el
rector de la Universidad del
Desarrollo, durante 21 afos, y
uno de sus fundadores, la sede
de San Carlos de Apoquindo
pas6 a llamarse “Campus
Rector Ernesto Silva Bafalluy”.
Con este mismo nombre tam-
bién fue bautizada la Clinica
de la Salud en Concepcion.

En ambas ceremonias estu-
vieron presentes su sefora

Maria Cristina Méndez y sus hijos, quienes descubrieron las placas, acompana-
dos por el actual rector, Federico Valdés, autoridades de gobierno y regionales y
miembros directivos de la Universidad.

ARQUITECTURA Y MEDICINA CELEBRAN
ANIVERSARIO

Diez anos cumplié la Facultad de Medicina Clinica
Alemana - UDD, que hoy dicta siete carreras. En la
ceremonia conmemorativa de este hecho, se hizo un
homenaje especial al rector Ernesto Silva Bafalluy y se
entregd una medalla de reconocimiento a cada una de
las autoridades, los docentes y administrativos que han
colaborado con la sede.

Ademads, se celebraron dos décadas de la Facultad
de Arquitectura y Arte en Concepcidn, y 12 anos en
Santiago, evento que fue amenizado con el concierto
“Musica y Arquitectura” DD
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VIAJEROS

Maximiliano Moller

s Recorriendo el mundo

Proyectos
vinculados
ala
universidad

China, Barcelona, Paris y Madrid... Estos son lugares que se han
transformado, por meses, en el hogar de este ex alumno de la
Universidad del Desarrollo.

N ueva Zelanda, Australia, Vietham, Cambodia, Laos, Tailandia,

Rompiendo el esquema de lo que generalmente se piensa de un
ingeniero, donde las estructuras suelen ser rigidas, Maximiliano Moller
opto por viajar y recorrer el mundo para empaparse de distintas culturas
y experiencias, sin aferrarse a un trabajo estable, desde que egresé en
2008 de Ingenieria Civil Industrial.

Asi fue como durante un afno recorrié Nueva Zelanda y el Sudeste
Asiatico. Sin embargo, el destino que mas le ha impactado fue
China “por todo lo que representa, es algo absolutamente distinto,
culturalmente interesante y de grandes contrastes”, relata.
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Hasta aqui viaj6 junto a un grupo de personas vinculadas a
la universidad, en el programa Embajadores UDD que cada
ano organiza la Red de Ex Alumnos, y recuerda una de sus
tantas anécdotas: “pidiendo algo para tomar, hice la senal
de beber con la mano, pero ellos en vez de darme una
bebida me dieron seis platos mas de comida, pues asi se
grafica el numero alla”.

Cada uno de sus viajes se va organizando “en el camino”,
por asi decirlo, sin paquetes turisticos de por medio y, por el
momento, dice no tener ninguno importante programado,
pero si lo ha pensado.

“Las cosas se van dando de acuerdo a las circunstancias,
el momento, el cambio de ‘pega’. Mas que todo la

oportunidad”, dice. Por esto, es que
del viaje a China se separ6 del grupo
para seguir recorriendo solo.

Actualmente, esta trabajando desde
hace cinco meses como Asesor del
Intendente en la Regién de O'Higgins,
y tiene en mente que le gustaria “en
un futuro, no muy lejano, irme a vivir
a otro pais de habla inglesa, como
Estados Unidos, Canada, Inglaterra o
Australia, para compatibilizar trabajo y
estudio”, comenta.uph
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CASO EMPRENDIMIENTO

Emprendimiento
que cruza fronteras

Tras su paso por el MBA de la
Universidad del Desarrollo, Luis Ayet
se convirtio en un hombre que llevé
sus ideas fuera de Chile. Hoy vive en
China, a cargo de su propia empresa de
negociaciones internacionales.

se como un “emprendedor” ante cualquier otro titulo,

cuenta que su paso por el MBA de la UDD, durante 2006
y tras mas de 30 afios en la Escuela Naval, marcd un vuelco
en su vida.

Este empresario, quien confiesa que le gusta presentar-

Mientras estaba en este proceso de estudios, tuvo la
oportunidad de ir con el primer grupo de Embajadores
del Futuro de la UDD a China, pais que ya habia visitado
anteriormente por razones laborales y que lo habia cautivado
con su cultura milenaria, el trato amistoso de sus anfitriones
y el desarrollo tecnolédgico que veia por todos lados. Por estas
razones, invitd a su sefora a ser parte de ese viaje, pues ya
tenfa la inquietud de convertirlo en su territorio de residencia
y una oportunidad de emprendimiento.

Sentia que el programa de MBA le habia aportado los
conceptos necesarios sobre el nuevo mundo de los negocios
para asumir esta aventura: “globalizacion, oportunidades de
mercado y las aptitudes que se deben tener para sobrevivir en
un entorno que se vuelve cada vez mas competitivo”, dice Luis.
Por otra parte, su carrera naval estaba a punto de terminar y
vefa “la falta de movilidad de los ejecutivos chilenos, que no
logran abrirse a un nuevo mundo sin fronteras”, agrega.

Asi, luego de fundar junto a dos amigos, en 2009,
GLS Soluciones en Chile -empresa que se enfoca en
entregar asesorias a productos y servicios internacionales,
principalmente chinos-, Luis tom6 la determinacién de crear
la filial de esta compania en el pais asiatico. Vendié todo lo
que tenfan, hizo sus maletas y se fue con su sefiora, Maria
Luisa, e hijos, Benjamin y Marfa de los Angeles, de 4 y 6 afios
respectivamente.

“La sucursal china se llama CHIHC GLS y es un juego de
palabras con las tres primeras letras de Chile y China,
miradas desde la derecha o izquierda, indicando lo opuesto
que estamos”, sefiala. Sus actividades aqui son entregar
servicios a las empresas que desean hacer negocios con

firmas asiaticas, buscando productos
y proveedores, haciendo control de
calidad, acompanando a los clientes en
sus visitas y negociando por ellos, entre
otras practicas.

“La UDD fue fundamental en mi
decision, ya que me formd como un
emprendedor. Me permiti6 arriesgarme
e iniciar nuevos negocios con la
seguridad de que sé lo necesario para
gue mis proyectos lleguen a buen
puerto”, afirma Luis. Ademads, recalca
el llamado que hace a salir de la zona
de confort y lanzarse a competir en un
mundo globalizado.

Ensefanza que quiere transmitir a
sus hijos y herramientas que desea
entregarles para ello, pues "aqui
tienen la posibilidad de dominar los
idiomas del nuevo mundo de los
negocios desde pequefnos. Hablar
chino, inglés y espafiol, los convertira
en los emprendedores del futuro, con
todas las competencias necesarias para
desarrollarse en lo que les va a tocar
vivir”, concluye.un




¢Sabes que existe un portal de empleo
exclusivo para ti?

Desde fines de 2005, la UDD cuenta con esta herramienta que retne las ofertas exclusivas para profesionales y

MERCADO LABORAL

postgraduados de la Universidad del Desarrollo. FLASH

FORWARD
Siadn no lo conoces, te invitamos a ingresar a www.mercadolaboraludd.cl, subir tu CV'y postular directamente a Mirando
las ofertas de trabajo publicadas en él, ya que asi podras mantenerte on-line con las busquedas ciegas realizadas por hacia el

head hunters y por nosotros para consultoras de seleccion.

Mi experiencia:

Joaquin Guzman M.
Periodista UDD
“Yo comencé a buscar
trabajo por Mercado Laboral
UDD al mes de titularme.

Durante dos meses, postulé
a varias ofertas, de las cuales
se concretd la de Jefe de
Marketing y Comunicaciones en

Grupo Ergotec, donde actualmente

veo las comunicaciones de 3 empresas; una de produccion
nacional y otras dos de importaciones, y desarrollo el plan
comunicacional y posicionamiento en el rubro mobiliario
para el area de oficinas, gobierno, salud y educacion.

Mi experiencia con el portal fue muy positiva, es de facil
empleo y enfocado a las necesidades de cada usuario.
Recomendable 100% ".

futuro UDD

+ de 7 .50() curriculum.

Mensualmente se publican alrededor de 186
ofertas de trabajo exclusivas para ex alumnos UDD.

Trabajando.com nos deriva aproximadamente

1.368 avisos de empleo al mes.

59% de los CV's ingresados corresponde a
profesionales entre 24 y 33 anos.

4.898 de quienes t|eneq sus antecederrtes
dentro del portal tienen domicilio en la Regién

Metropolitana y 2.050 en la del Biobio. Los
demas se dividen principalmente en Valparaiso, Los

Lagos, O'Higgins, Maule y el extranjero.

Empresas como Agrosuper, Entel, Banco de Chile,
Carozzi, Larrain Vial, Banco Bice, Presto, ING, Lan,
Banco Santander, Maersk y Vina Concha y Toro,
realizan sus busquedas a través de nosotros.

Mas informacion en
“F Mercado Laboral UDD

B @exalumnoudd
www.mercadolaboraludd.cl
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SIGUE ESTUDIANDO

Master en Gestidon de Negocios

Disefiado para desarrollar habilidades en la
gestion de negocios en personas provenientes de
) areas profesionales distintas a la administracion y
FLASH gerencia de empresas. Brinda herramientas para
FORWARD desempenarse mejor dentro de una entidad y/o
Mirando iniciar un emprendimiento propio.

hacia el
futuro UDD

INICIO >>> HORARIO >>>  CONTACTO >>>

10 de abril de 2012 Martes y jueves de mng@udd.cl
Término: 18:45 a 22:00 hrs. (56 -2) 327 9348 - 327 9739
28 de mayo de 2013 y un sabado al mes de

9:00 a 18:30 hrs.

Magister en Comunicacion Aplicada

Enfocado a profesionales interesados en manejar
una vision integrada de las comunicaciones y en
profundizar el conocimiento de los distintos ambitos
que impactan en ella, con el objetivo de disenar y
gestionar estrategias diferenciadas y eficientes.

INICIO >>> HORARIO >>> CONTACTO >>>

Abril de 2012 2 veces por semana mcfernandez@udd.cl
Duracion: 1 afo Diplomado de 19:00 a 21:45 hrs.  (56-2) 327 9154 — 327 9373
y 1 afio y medio Magister

Magister en Derecho de los Recursos
Naturales y Medio Ambiente

Programa destinado a profundizar los aprendizajes y

desarrollar las competencias profesionales del abogado,
asi como a perfeccionarlos a través de la actualizacion de
sus conocimientos en las principales ramas del Derecho.

INICIO >>> HORARIO >>> CONTACTO >>>

2 de abril de 2012 Lunes y miércoles de aleival@udd.cl - aperez@udd.cl

Término: Diciembre de 2013 19:00 a 21:40 hrs. (56 - 2) 327 9728- 327 9197
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Magister en Pedagogia Teatral

Dirigido a licenciados, profesionales y docentes,
interesados en aplicar técnicas teatrales en diversos
ambitos de desempeno: Docencia, Artes Escénicas,
Capacitacion de Equipos Humanos y Gestion Cultural,

entre otros.

INICIO >>>

Abril de 2012
Duracién: 17 meses

MAT | Magister en Arte Terapia

El programa busca ser una oportunidad de especializacion
para Chile y la region del Cono Sur, formando Arte
Terapeutas con solidas bases tedricas, metodoldgicas,
practicas y éticas. Pone énfasis en el area clinica y
experiencial, como también en las diversas aplicaciones de
esta disciplina.

INICIO >>> HORARIO >>> CONTACTO >>>

Abril de 2012 Viernes y sabado magisterarteterapia@udd.cl

todo el dia (56-2) 327 9265

HORARIO >>> CONTACTO >>>

Martes de 18:50 a rbriceno@udd.cl

21:50 hrs. y sabado (56 - 2) 327 9406 — 327 9418
por medio de 9:30 a

12:30 hrs.

Programa de Formacidn Pedagogica

Orientado a profesionales que deseen obtener un
titulo de pedagogia y convertirse en profesor(a) de
educacion media, para realizar clases de lenguaje,
matematica y filosofia, entre otros.

.«23,::,; "
SSRSEEE

o Ee
LT
85,

DURACION >>> CONTACTO >>> MAS INFORMACION >>>

1 afio en horario vespertino Paula Salazar www.educacionyhumanidades.udd.cl

psalazarp@udd.cl
(56 - 41) 226 8523
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FLASH

FORWARD

Mirando
hacia el
futuro UDD
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SIGUE ESTUDIANDO
Diplomado sobre espiritualidad:
Pensar y sentir lo sagrado

Se trata de seis tematicas en las que se abordara

la Biblia desde distintas perspectivas, tales como la
espiritualidad, las artes, la infancia, mitologia e hitos
de la espiritualidad taoista, entre otros.

INICIO >>>
Abril de 2012
Término: Diciembre de 2012

HORARIO >>> CONTACTO >>>

Miércoles de 19:00a  mihurtado@udd.cl
21:45 hrs. (56-2) 327 9222

Diplomado Literatura y Vida: La
busqueda de si mismo en la literatura

Abierto a todos quienes deseen explorar una busqueda
espiritual, sobre el sentido del dolor, el amor y la muerte
en obras de gran calidad literaria, sin necesidad de poseer
licenciatura universitaria.

HORARIO >>> CONTACTO

Lunes y miércoles de literaturayvida@udd.cl
19:00 a 21:45 hrs. (56-2) 327 9222 - 327 9286

INICIO >>>

Abril a julio y agosto a
noviembre

Duracion: 2 semestres:

3 cursos y 1 Seminario
Internacional cada semestre

Maister en Business and Administration
(MBA)

Programa N° 1 en Emprendimiento e Innovacion por 5 afios consecutivos,
sequn Ranking Americakconomia. Acreditado internacionalmente por 5 anos
por la Asociacion de MBAs y por 6 anos a nivel nacional por el Sistema Nacional
de Acreditacion. Su esquema se adapta al ciclo de los negocios, desarrollado
por Babson College, universidad lider en emprendimiento a nivel mundial.

z;é%(end Concepcion

Fecha de inicio: 24 de julio
de 2012

e%anal Santiago }&E%kend Santiago

Fecha de inicio: Fecha de inicio: Mediados
14 de mayo de 2012 de octubre de 2012

kend Puerto Varas

Fecha de inicio: Mediados
de octubre de 2012

Horario: 2 veces por Horario: Viernes y sabado
de 8:30 2 21:00 hrs. y
domingo de 8:30

a 14:00 hrs.

Contacto: maibanez@udd.cl (56-2) 327 9348

semana de 18:00
a21:45 hrs.

Horario: Viernes y sabado
de 8:30 a 21:00 hrs. y
domingo de 8:30

a 14:00 hrs.

Horario: Viernes y sabado
de 8:30 a 21:00 hrs. y
domingo de 8:30

a 14:00 hrs.



RECOMENDADOS

De Barbara Camps Nielsen

Historiadora del Arte, Magister en Gestion Cultural de la
UDD y actual Encargada de Programacion del “Museo de la
Solidaridad Salvador Allende”.

Deja de excusarte de que sdlo lees en vacaciones, pues
durante el afio no tienes tiempo. Apaga 20 minutos
antes el televisor y quédate dormido con un libro. Haz
memoria. ;Cuando fue la ultima vez que estuviste en el
Teatro Municipal?

LIBROS

En esta edicién, recomendaré literatura para aquellos que cuando
nifios lo primero que vefan era cuantos dibujos trafa el libro. Se trata
de “novela grafica”, un tipo moderno de “historietas para adultos”.

“El diario Intimo de Maliki 4 ojos”

(Ril Editores, 2011) Dibujado y escrito por la artista chilena Marcela
Trujillo. Narra la vida de “Maliki 4 Ojos” -alter ego de la autora- que
aparecié hace algunos afios en The Clinic. Ella se presenta como:
“cuarentona, soltera, rellenita, morena, madre de dos ninitas,

pintora, dibujante y santiaguina que no logra bajar de peso”. Aqui,
encontramos reflexiones de la vida, los hijos, el sexo, la sensualidad, el
arte y la pareja.

T — "Crénicas de Jerusalén”
(Astiberri, 2011). El canadiese Guy Delisle nos narra su estadia en
Jerusalén, acompanando a su esposa en Médicos sin Fronteras. Nos
muestra lo que es hacerse cargo de la casa y los hijos, mientras su
mujer esta trabajando y, por otro lado, nos da su vision de lo religioso,
politico y cultural de la ciudad. Una mirada de dos mundos, que lo
Unico que tienen en comun es el espacio fisico.

ARTES ESCENICAS

“Trisha Brown dance company”

Derriba el mito de la danza contemporanea. Compra tu boleto

para el 2, 3 6 4 de abril, y anda a ver cdmo en un espectaculo

de danza tienen cabida la pintura, el video y la musica. Para que
llegues informado, te cuento que la sefiora Trisha Brown es un icono
revolucionario de la danza desde los ‘70 y acaba de ser premiada con
un Bessie, prestigioso premio de danza en Nueva York.umh

31.REDES



PLACERES

Fide(; de arroz salteados
(Phad thai goong)

Para 1 persona
Tiempo de elaboracion: 15 minutos +
1 hora de remojo

Ingredientes:
#* 1 cda. de aceite de maravilla
% 1 trozo de tofu cortado en
cuadrados de 1 cm.
* 4 camarones grandes limpios
1 huevo
% 200 grs. de fideos de arroz
remojados en agua fria durante
1 hora
1 cda. de salsa de tamarindo
2 cdas. de sopa de pollo
Brotes de cebollin picados gruesos
1 cda. de mani molido
Jugo de %2 limén

* ¥ ¥ ¥ *

Preparacion:

1. Calentar una sartén con el aceite a
fuego alto, y saltear el tofu junto a
los camarones hasta cocerlos.

2. Agregar el huevo, los fideos de
arroz, la salsa de tamarindo y la
sopa de pollo. Saltear por 10 a 15
segundos e incorporar los brotes
de cebollin. Seguir salteando
durante algunos segundos y servir
acompanado de maniy limoén.

foto: Archivo ByC Comunicaciones

Un amante de la gastronomia, periodista egresado el 2007 de la UDD y actual productor
del programa “Chile Merkén” de Canal 13 Cable, José Ignacio Velasco, nos recomienda
un lugar donde disfrutar de la comida tailandesa: Pad Thai. Manuel Montt 231,
Providencia.

“Este restaurant ya se ha ganado un buen lugar entre los amantes de la cocina thai y esta
vez se los recomiendo porque, ademads, cuenta con una excelente relacion precio-calidad.
La carta se pasea entre los curries, los fideos de arroz y los cldsicos arroces fritos. Les
sugiero el Kang Dang, un curry rojo con leche de coco, bambu y camarones, cocinado

al wok ($5.900), y si bien lo mejor es acompaiiarlo con una cerveza lager bien helada
-para pasar el abundante picor del aji puta madre-, de aperitivo no dejen de probar el
Pisco Sour Thai con leche de coco y jengibre ($1.800). Por ultimo, en su acotada carta de
postres una buena eleccién es el Satay de Pifa ($2.100)”uDD
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VIDASANA

Darse un espacio dentro de la
rutina, es vital para mantenerse en
equilibrio y sentirse bien. Y hay
practicas que contribuyen a ello.

Yoga para todos

La palabra yoga significa unién de
conciencia y cuerpo. Ademas de una
filosofia, es una ciencia empirica que
trabaja el cuerpo fisico, las glandulas
endocrinas y los érganos internos.

Con técnicas de perfeccionamiento, el
yoga ayuda al ser humano a hacer su
vida mas consciente y a experimentar
su verdadera naturaleza.

En términos generales, tiene como
finalidad mantener un cuerpo sano
y asi contribuir al encuentro de la
felicidad y la armonia.

Hoy se wvalidan cinco corrientes
tradicionales del yoga, que aqui son
explicadas por la instructora de esta
disciplina, Alejandra de la Cerda. La
eleccion depende de lo que busque
cada persona:

. Hatha Yoga:
Es el méas conocido y practicado en Occidente. Denominado
“yoga de la tortura” al enfocarse esencialmente en el
beneficio del cuerpo fisico. Ideal para personas que buscan
fortalecer sus posturas corporales y mejorar su elasticidad.
Ayuda a unificar cuerpo y mente, ademas de purificar,
armonizar y equilibrar al practicante.

. Raja Yoga:

El yoga de la introspeccion. Ayuda a buscar en las
profundidades de la mente, a través de la meditacion
y otras técnicas abstractivas. Filosofia que fomenta el
descubrimiento y comprension de los elementos con los
que cohabitamos en la naturaleza.

. Karma Yoga:

“Yoga de la accion”. Es una actitud ante la vida, que se
caracteriza por el espiritu de servicio, entrega y desapego.
Fusiona el trabajo de esfuerzo fisico y mental hacia una
accion totalmente desinteresada. Un yogui de esta
corriente, se esfuerza por dejar el ego de lado y alcanzar
la purificacion. Muy recomendado para personalidades
activas y motivadas.

4. Bhakti Yoga:

Es el despertar del amor universal.
Los yogui de esta corriente se
interesan por un conocimiento
de caracter esotérico acerca de la
naturaleza y todas sus implicancias.
Esta practica tiene como finalidad
el despertar espontaneamente la
devocién al universo entero, como
consecuencia de la evolucion
personal.

5. Ghaha Yoga:

Este es el yoga del conocimiento y
de la busqueda de intelecto. Trabaja
el ser consciente de la ilusion del
mundo, para lograr el camino de
vuelta de lo falso a lo real. Este es
un yoga ideal para personas mas
filoséficas, guiadas por la mente
y la intuicion. No permite creer en
nada que no se experimente por si
mismo.umh
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HI TECH
Las aplicaciones de los teléfonos inteligentes tienen
categorias diversas, por eso tener claras ciertas

caracteristicas sobre como escoger la indicada para

una necesidad especifica, se agradece. Aqui mostramos
algunas de las que nos parecen mas interesantes.

INTERES GENERAL

Nixter: descuentos en entretencion y tiempo libre
Novedosa aplicacién que permite obtener precios mas bajos en lugares como pubs,
restaurantes y discotecas, a través del iPhone. La idea nacié como un proyecto de
emprendimiento de un alumno de Ingenieria de la Universidad del Desarrollo, en
conjunto con el programa Global Connection de Corfo. Fue lanzado primeramente
en Estados Unidos para luego testear mercados posibles en otros paises. Se puede
descargar de manera gratuita en App Store de Apple.

Gym Pact

Atractiva motivacion para quienes desean hacer ejercicio y bajar de peso. Se debe
adquirir un compromiso de asistencia al gimnasio y, cada vez que se respeta el
acuerdo, el usuario gana una cierta cantidad de dinero. En caso de no hacerlo,

la persona pierde el mismo monto. Funciona mediante un GPS integrado, el cual
controla el cumplimiento de la actividad fisica del usuario y su descarga es gratuita
en App Store de Apple.

CalendarioCL

De muy facil uso, esta aplicacion es un calendario para chilenos. Lo especial

de esta herramienta es que ademas de incluir los feriados nacionales, también
tiene las fases lunares, acontecimientos mundiales, natalicios, santos y variadas
imagenes de diversas zonas del pais. Se descarga de manera gratuita.

SOLO MUJERES

iPeriodo

De gran utilidad para las mujeres, pues dentro de sus funciones estan el predecir
ovulacién y fertilidad, registrar sintomas y control de peso y recordar citas y
examenes, entre otras multiples ayudas que esta herramienta ofrece. Adquiere su
ltima actualizacion gratis en el App Store.
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ESPECIAL PARA VIAJEROS

Carretera

Gracias a esta aplicacion se puede planificar viajes, estableciendo un origen
y destino dentro de Chile, para calcular el costo estimado del recorrido que
incluyen los gastos de peajes y bencina. Esta herramienta aln se encuentra
en desarrollo, ya que de a poco se han ido agregando mas rutas. Es posible
descargarla de manera gratuita en App Store.

Booking

Esta es una atractiva forma de planificar el préximo viaje, al permitir una facil
y répida forma de escoger y reservar hoteles en las mas de 180.000 opciones
gue ofrece para destinos en todo el mundo. Su descarga es gratuita.

PARA LOS AMANTES DE LA MUSICA

LaCuerda

Interesante herramienta para aquellos fanaticos del guitarreo. Esta aplicacion
permite conocer todo el repertorio de LaCuerda.net, aprovechando también
un acceso a secciones incluso mejores que en su version web. Lo novedoso es
gue se pueden modificar los acordes originales, para subir o bajar el tono de la
melodia las veces que sea necesario. Valor estimado: US$ 1.99 en App Store.

Band of the day

Esta herramienta permite conocer distintas bandas, marcando en un
calendario un grupo por dia, del cual es posible ver videos y escuchar algunas
canciones. El formato es facil de usar, tiene material de diferentes géneros
musicales y lo mejor, su descarga es gratuita.

HOMBRES

Justin.tv

Con esta novedosa aplicacion es posible ver todo el contenido de television en
vivo que ofrece la plataforma streaming Justin.tv. Ademas, permite disfrutar
de peliculas y futbol mundial en directo a través de conexién 3G o wi-fi. El
usuario puede buscar dentro de variadas categorias el canal que prefiera 'y
hasta chatear con otros espectadores, de manera gratuita.

Fuatbol Chile

Infaltable para todos los fanaticos, pues facilita conocer todos los resultados
del equipo favorito. Se puede seguir su rendimiento en las distintas tablas de
posiciones que esta aplicacién ofrece, ademas de ver videos y fotos con las
mejores jugadas, entre otras funcionalidades. Todo, gratis.uth
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BENEFICIOS

Credencial Red
de ex Alumnos

Esta credencial es tuya, solo debes pedirla.
Si aun no la tienes, solicitala rellenando el formulario que se
encuentra en nuestra pagina web www.udd.cl/ex-alumnos
y podras acceder a un mundo de beneficios.

uph

Universidad del Desarrollo

Maria Alejandra Vicufia Jara
12.368.902-2

TARIETA PERSONAL E IMT -~
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Rall Correa & Famili
ay
El N\gndo del Vino se han unido
para myﬂorlo a disfrutar nuestros
exquisitos platos, cada uno con

la mejor seleccion de vinos
reservas y varietales.

Pisco sour de la casa

Agranda tu Pisco Sour Por $1.000 2 tamario Catedral

ENTRADAS

Téartaro de la casa
Camarones thermidor
Terrina de vegetales
Lengua con salsa tartara

Chupe de zapallifos italianos Y puerros

Arrollado huaso casero con pebre
Céctel de camarones
Empanaditas fritas de plateada

Patitas de chancho deshuesadas con

salsa verde
Timbal de palta, quinoay salmon
ahumado

ENTRE PLATOS
Sopa de cebolla
Gazpacho

Crema de zapallo

Sorbete de limon

Participan

&Y VIU MANEN

K \ |
ICHAGLA 1

Cupos limitados.

Reservas 243 47 47

T
| MONTGRAb AMATCTAL DOMINZA

PLATOS DE FONDO
pescado del dia ala mantequilla negra
con alcaparras, espinacas d la cremay
papas duquesas

Cola de buey con fetuchini al ajo Y perejil
Chanchito lefiador con papas cocidas
Escalopines de lomo liso al carménere
con papas salteadas

Solomillo de cerdo envuelto en focino
con chalotas al vino tinto y puré

Rifiones al jerez con arroz

Fricasse de plateada

Pollo oriental

mtlra

las Condes

Roglantina

Mouse de chocolate con salsa de menta
Tarta de frutillas y chocolate

Profiteroles rellenos

Torta de milhojas con manjar

Timbal de manzana con helado de canela
Fruta de la estacion

Café Express

Canastillo de papas hilo con polloy \ _\_) con su co Cada P!Gfo
camarones a la crema / Cepas Ty TF’Cl de vino:
Guatitas de la casa ) Cepas Blann as, reserva
Fetuchini alfredo -, cas, varietal

Plateada a lo pobre
Pollo arvejado con arroz

L2

oA -

AVDA. LAS CONDES 10.480 A PASOS DE ESTORIL

Lunes a Sabado, almuerzo y comida

Estacionamiento pri
privado ® Internet (WI-Fl
No acumulable con otras promociones y/)o

descuentos especiales.

$11.900 /5

- (Incluye impuestos)
(Maximo 10 personas por mesa)

 Descuenko especial

Club de lediores El Mercurio

Por comsumos en carta s
5

. Exuye menis

DONA

mj EL
MNPV INO.




BENEFICIOS
Descubre los descuentos asociados a tu credencial

de ex alumno en www.udd.cl/ex-alumnos.

Medios y conferencias
* Revista City

= E| Mercurio

# Diario Financiero
* Revista Trend Management

Universidad

* Biblioteca UDD

* Programas de Postgrados,
capacitacion y extensién UDD

Turismo y entretencion

* Cabafias PiedraPiramide

* Malalcahuello Thermal Resort & Spa
* Gran Hotel Gervasoni

x Etnico Hostel (Pucdn)

* Puerto Pilar

Tiendas
* SBH Comercial Ltda.
* Pétalos Jardin Concepcion
* Disefios y accesorios
Anita Munzenmayer
* Mininas Concepto
* Universo Garden Angels Chile
# Victorinox
* Alabastro Exclusividades
* Galerfa Bicolor
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Salud y belleza

* Los Dominicos Clinica Odontolégica
* KNT

# Ashbee E| Golf

* Derma Tekhnology

Deporte

* Pianura Sport

* Juanita Toro Academia de Danza
* Novacorpus

* Tenis 1

Gastronomia

* Ben Fet Restobar

* Prego

% KO Restaurante

* Da Carla

* Restaurante Bendita

* Raul Correa & Familia

* La Celestina

# Civico

# Cozzinatte — Pizzas & Ensaladas

Estudios y otros

* Goethe Zentrum

* Berlitz Institute Concepcion

* Instituto Tronwell Santiago

* Wall Street Institute

* Instituto Chileno Britanico de Cultura
* Armstrong Arquitectura
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HAZTE CLIENTE SANTANDER
Y PODRAS LLEVARTE UN
IPHONE 4S MOVISTAR,
DESDE COSTO $0.

s Lalongs

Ll Insta araim

In=

8 Reminders
® Pack up dn

AldeA

En Santander, queremos que tengas lo Ultimo en tecnologia
para ayudar a que tu vida fluya mejor, por eso:

Solicita una Tarjeta de Crédito Santander,

‘ Usala por $300.000 o més (durante 18 meses),
contrata el PAT de telefonia y llévate un iPhone 4S
a costo $0.

fﬁ

<

Los meses que uses tu Tarjeta de Crédito
Santander bajo $300.000, se cargara una cuota
desde $3.042 en tu tarjeta, dependiendo del plan
de telefonia que hayas contratado.

El iPhone 4S viene asociado a planes de telefonia
Movistar desde $24.480, hasta $44.780.

Oferta exclusiva para nuevos clientes.
Siya eres cliente Santander, obtén tu iPhone 4S
a un precio preferencial.

( Dirigido a personas naturales con o sin giro.
No debe presentar deuda con Movistar.
Un iPhone por persona.

Solicita tu Tarjeta e inférmate mas sobre esta promocion
en cualquier Sucursal Santander o en santander.cl

il Satifaibin g

Tu vive, nosotros nos encargamos del resto.

iPhone 4s

< Procesador Dual-Core A5.
< Camara de 8 megapixeles con nueva optica.
o Grabacion de video en HD y mucho mas.

< 16 GB.

& S antander VOX 600 320 3000

www.santander.cl

UNIVERSIDADES

Banco Santander Chile. Inférmese sobre la garantia estatal de los depdsitos en su banco o en www.sbif.cl

Promocion valida hasta el 30 de abril de 2012 o hasta agotar stock de 30.000 equipos. Valido para personas naturales con o sin giro. La emision y activacion de la tarjeta esté sujeta a evaluacion y aprobacion comercial de Banco
Santander Chile. Se excluyen las Tarjetas Banefe. La entrega del equipo iPhone 4S de 16 GB, manejo de stock de los equipos y la contratacion del plan de telefonia asociado al mismo, son de responsabilidad exclusiva de Telefénica
Mviles Chile S.A, sin que corresponda a Banco Santander Chile intervencion alguna en ello ni en la ulterior atencion que ello demande. Equipo en modalidad de arriendo con opcion de compra. Sujeto a contratacion de planes
en promocion. Movistar se reserva el derecho de eliminar o modificar los planes que estén en la promocion. El plan de telefonia Movistar asociado al teléfono debe estar suscrito a Pago Automatico con cargo a la Tarjeta de Crédito
emitida por Banco Santander Chile. Clientes que presenten deuda con Movistar no podran acceder a la promocion. Fotos son referenciales. Bases de la promocion protocolizadas ante notario y publicadas en www.movistar.cl
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Universidad del Desarrollo

Facultad de Gobierno

6" VERSION

Facultad de Gobierno

Acorde a la mision de la Universidad del Desarrollo, el Magister en Politicas Plblicas busca formar profesionales
emprendedores, con una sélida formacion ética y con un fuerte sentido piblico, que les permita ser protagonistas del pais.

El programa esta destinado a profesionales de distintas areas que se interesen por las politicas pablicas.
El Magister en Politicas Piblicas le otorga a sus egresados expectativas de desarrollo profesional en las siguientes areas:

Docencia e investigacion

Asesorias externas a organismos de gobierno y organizaciones no gubernamentales
Gerencia Piblica

Disefio y monitoreo en la aplicacion de politicas piblicas

Informacion General

Director Eugenio Guzman. Soci6logo de la Universidad de Chile y Magister en Sociologia
de London School of Economics and Political Science. Reino Unido.

Duracion 14 meses de clases, equivalente a 537 hrs académicas.

Fecha de Inicio Agosto de 2012.

Horario de Clases Viernes de 16.00 a 20.50 hrs, y dos sabados al mes de 8.30 a 14.20 hrs.
Coordinadora Stephania Albert. Teléfono: 3279343.

Mail: salbertm@udd.cl

Modalidad Presencial

Postulaciones e Inscripciones

Para postular al Magister, el candidato debe poseer dos afios de experiencia laboral y grado académico de
licenciado o titulo profesional equivalente. Ademas, se requieren los siguientes antecedentes:

e Carta de Recomendacion
e Carta de Patrocinio (si corresponde)
e Entrevista con el Director del Programa
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