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PROGRAMA DE ESTUDIO

A. ANTECEDENTES GENERALES

Nombre de la asignatura : Enfermeria en Salud
Comunitaria

Codigo : FFA429

Cardcter de la asignatura (obligatoria/ electiva) : Obligatoria

Pre — requisitos : Gestion del Cuidado del

Adulto II, Salud Pudblicay
Epidemiologia, Gestidon

Co -requisitos :No tiene

Créditos 120

Ubicacion dentro del plan de estudio (semestre o ano) : 4to ano

NUmero de clases por semanas: : 9 mddulos

Horas académicas de clases por periodo académico : 68 hrs. Académicas

Horas académicas de prdcticas por periodo académico : 238 hrs. académicas

B. INTENCIONES DEL CURSO

Esta asignatura tedrico-prdctica corresponde a una de las asignaturas del drea disciplinar.
Se dicta para estudiantes de 4to ano de la carrera y fiene como proposito aplicar el proceso
de atencién de enfermeria en la el drea de Atencion Primaria en Salud (APS) a lo largo de
todo el ciclo vital, usando como eje central el Modelo de Atencidn Integral Familiar y
Comunitario, a través de la aplicacion de las estrategias de promociéon, prevencion,
tratamiento y rehabilitacién de la Salud. El alumno desarrollard, ademds, competencias en
el drea familiar-comunitario utilizando metodologias participativas y/o gestionando
soluciones a través de las redes interdisciplinarias e intersectoriales.

Se continUa con el desarrollo de habilidades transversales, definidas en la malla curricular, asi
como también se pretende que los alumnos logren al término de la asignatura una
comprension e integracion avanzada de los conocimientos disciplinares relativos al rol
profesional en el Area de Salud Familiar y Comunitaria, realizando una demostracién de
destrezas en la aplicacion de los conocimientos adquiridos.

C. OBJETIVOS GENERALES

OBJETIVOS DECLARATIVOS
o Analizar el Proceso de Atencidon de Enfermeria bajo el Modelo de Atencién
Integral con Enfoque Familiar y Comunitario a lo largo del ciclo vital, con énfasis en el
Trabajo Familiar-Comunitario
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o Integrar los cuidados de enfermeria que se enfregan en Atencidn Primaria de
Salud a lo largo de ciclo vital.

OBJETIVOS PROCEDIMENTALES

o Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermeria con enfoque biopsicosocial, a
nivel primario de salud, a lo largo del ciclo vital
o Aplicar el Proceso de Atenciéon de Enfermeria en familias y/o comunidades

OBJETIVOS ACTITUDINALES

o Valorar la contribucion de la enfermera(o) comunitario en el nivel primario de
atencidn, bajo el Modelo Integral de Salud Familiar y Comunitario.

o Mostrar habilidades de comunicacion efectiva en el frabajo con usuario,
familia, equipo de salud y comunidad de forma empdtica y asertiva.

o Mostrar respeto por el usuario, familia y/o comunidad.

o Valorar la importancia del tfrabajo en equipo en salud comunitaria.

. Desarrollar pensamiento critico sobre las politicas de salud publica.

D. CONTENIDOS

CONTENIDOS DECLARATIVOS
. Promocién y Prevencién de la Salud
Salud y Medio Ambiente.
Concepto de comunidad aplicado a la Enfermeria.
Estructura y organizacién de un centro de salud primario.
Conceptos bdsicos de Planificacion y Programacién de Salud en APS.
Sistema de Vigilancia Epidemioldgica en Chile.
Programas de Salud Ministeriales asociados a la atencién del nino/a'y
adolescente en APS.
o Programas de Salud Ministeriales asociados a la atencidén del adulto-adulto
mayor con enfoque cardiovascular en APS.
Modelos de Salud Familiar -Comunitario.
o Programa de Salud Rural: pertinencia cultural y epidemiologia del Chile rurall

CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
o Técnicas y procedimientos aplicados en las distintas atenciones de salud
normadas por MINSAL: cuidados de salud del nino/a y adolescente, cuidados
de salud de adulto-adulto mayor.
o Proceso de Atencion de Enfermeria en una comunidad y/o familia

CONTENIDOS ACTITUDINALES

o Importancia de la familia y de la comunidad en la salud de cada individuo.
. Destrezas comunicacionales, empdticas y asertivascon el usuario-familia y/o
comunidad

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*
* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*



Uunh

Universidad del Desarrollo
Universidad de Excelencia

Respeto y atencidn por la opinidn de los pares, docentes, tutores y usuarios.
Interculturalidad en el usuario, familia y comunidad.

Habilidades y actitudes personales en el trabajo en equipo.

Aspectos ético legales en la atencidn de un individuo, familia y/o comunidad.
Importancia del rol social de la Enfermera (o) Comunitario.

E. METODOLOGIA DE ENSENANZA

La metodologia de ensenanza es predominantemente facilitadora, la que se tfraduce en las
siguientes estrategias:
o Clase expositiva activa: el docente da a conocer los contenidos procurando la
participacion activa de los educandos.
° Trabajo grupal o ensayo: desarrollo de un frabajo grupal donde se aborden
temas valdrico- actitudinales que provoquen la discusion dentro del grupo.
o Talleres prdcticos: Trabajo grupal en base a situaciones clinicas donde se
apliguen los contenidos tedricos de la clase en sus fres dimensiones (contenido,
actitud y valor).
o Experiencias practicas: Los estudiantes acuden a establecimientos de salud y a
la comunidad, donde desarrollan una guia de prdactica acorde a los objetivos de la
asignatura y conocen los equipos de trabajo que se desempenan en el lugar donde
se les asigne su experiencia.

F. EVALUACION

Sumativa:
Periodo teédrico (70%)
- Certdmenes
- Confroles

Periodo prdactico (30%)
- Talleres
- Evaluacion tutor
- Trabajo Familiar y/o Comunitario

Nota Final del curso
Nota presentacion a Examen (periodo tedrico + periodo prdctico): 70%
Examen: 30% (OSCE): Examen Clinico Objetivo Estructurado + Tedrico)

Formativa:
. Se realizard a través de la supervisidon de prdctica, pruebas formativas, trabajos
en grupo, donde se reforzard y retroalimentard tanto las actividades prdcticas como
de aula.
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G. GENERALIDADES
o Todos los contenidos entregados, independiente de la metodologia se
considerardn materia del curso, por lo que estardn incluidas en talleres y certdmenes.

° La via oficial de entrega de informacion serd la plataforma del curso, por lo
que es responsabilidad del estudiante revisarla periddicamente.
o La escala de todas las evaluaciones estd determinada a un 60% de exigencia

para la nota 4.0.

En relacion al Periodo Teérico:
o Los certdmenes incluirdn tanto la clase realizada como la bibliografia adjunta.
Las evaluaciones son actividades de cardcter obligatorio. Aquellos alumnos que no
asistan deberdn justificar segun las normas establecidas de acuerdo al reglamento de
la Universidad y recuperardn esas faltas con una actividad designada por el docente
coordinador. El no justificar corresponde a nota 1.0.

. Para las clases los estudiantes deben traer leida la guia y/o bibliografia
correspondiente.
. Se destinard un tiempo establecido dentro del desarrollo del curso para la

revision de certdmenes. El alumno que falte a la actividad de revision no tendrd
derecho a posterior reclamo. No se aceptard que un alumno revise un certfamen a
ofro companero.

o Para el caso de las evaluaciones escritas (certdmenes, controlesy exdmen) no
se permitird el uso de celulares u ofro dispositivo electréonico (i-pad, Tablet, entre
otros).

En relacién a los trabajos
. El informe del trabajo familiar y/o comunitario debe ser entregado
inmediatamente un dia después de finalizada la rotacion correspondiente al docente
encargado de la asignatura. Si es entregado con posterioridad a la fecha indicada,
tendrd un punto menos en la calificacion obtenida por dia de atraso.

En relacion al Periodo Practico:
. Para los talleres los estudiantes deben traer leida la guia y/o bibliografia
correspondiente. En algunos de ellos, sin previo aviso, se realizard un control al inicio
de éste.
° La presentacion personal deberd ser acorde a la estipulada en el reglamento.
Serd el docente coordinador quien determinard la sancidn correspondiente en caso
de no ser cumplida esta norma.
. Con el primer atraso a la prdactica clinica se realizard una amonestaciéon verbal
y con el segundo el estudiante deberd recuperar un dia de prdctica, ya que dicho
retraso serd tomado como ausencia.
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o Todas las inasistencias deberdn ser justificadas segun lo establecido en el
Reglamento de la Universidad, al igual que cualquier otra actividad obligatoria de la
asignatura.

o Las inasistencias justificadas serdn recuperadas con una actividad designado
por el docente coordinador, dentro del periodo calendarizado para prdctica clinica.
o Las inasistencias injustificadas podrdn ser causal de reprobacion de la
asignatura.
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H. REQUISITOS DE APROBACION
o La calificacion final inferior a 4,0 en la evaluacion realizada por el docente y/o
del tutor clinico durante el periodo de la prdctica clinica, implicard la reprobacion
inmediata de la asignatura, la que se calificard con la nota obtenida en este bloque.

o Cualqguier falta de probidad en que el alumno incurra a la hora de presentar un
trabajo, ensayo, tarea, rendir una prueba, certamen u ofro tipo de evaluacién, serd
calificado con notal,0, sin menoscabo de que podrd significar la reprobacion
inmediata de la asignatura.Se entiende por falta de honestidad o probidad,
situaciones como: copia (total o parcial), plagio, invenciéon de fuentes de informacioén
u otras que detecte el docente del ramo en conjunto con la Direccién de Carrera.
Esto segun lo establecido en el Titulo XV De las Normas de Disciplina, del reglamento
Académico del Alumno Regular de Pregrado.

. La reprobacion del item de competencia que dice relacién con la ética,
implicard reprobacién de la asignatura, independiente de la nota final de la pauta
de evaluacion de la practica clinica.

o El docente coordinador del curso decidird la actividad que le asignard al
alumno para la recuperacién de certdmenes y controles que hayan sido justificados y
aceptados por la escuela.

o Las inasistencias justificadas serdn recuperadas con una actividad designado
por el docente coordinador.

o Las inasistencias injustificadas a las actividades obligatorias de la asignatura
podrdn ser causal de reprobacion inmediata de la asignatura.

o Las inasistencias mayores a un 20 %, en la prdctica clinica se considerardn
como criterio de reprobacién de la asignatura, ain cuando estén justificadas,
excepto casos especiales, los cuales serdn evaluados en forma particular por equipo
de docentes y coordinadora académica.

° La nota final del item “examen’ resultard de la ponderaciéon del examen
escrito y del OSCE/ECOE. cada uno, en forma individual, debe tener una nota
minima de 3.0, como condicién necesaria para aprobar la asignatura.

o La nota final del curso resultard de la ponderaciéon de la nota del bloque

tedrico—practico y del examen. El alumno deberd obtener un promedio ponderado
igual o superior a 4.0 para aprobar la asignatura.
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. Software de Apoyo a la docencia Pontificia Universidad Catdlica de Chile:

http://escuela.med.puc.cl/paginas/publicaciones/ManualPed/Indice.html
. Tutorial de busquedas efectivas de Pontificia Universidad Catdlica de Chile:
http://sibuc.uc.cl/sibuc/dhi/citar/index.html

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*
* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*
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