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PROGRAMA DE ESTUDIO

A. Antecedentes Generales

Nombre de la asignatura : Neurociencias
Codigo :KIE 312
Cardcter de la asignatura : Obligatoria

Pre — requisitos : Ninguno

Co —requisitos : Ninguno
Créditos : 10

Ubicacion dentro del plan de estudio (semestre o ano) : quinto semestre
NUmero de clases por semanas (incluyendo las prdacticas) : 4

Horas académicas de clases por periodo académico : 68

Horas académicas de practicas por periodo académico  : 68

B. Intenciones Del Curso

El curso busca que el estudiante desarrolle la capacidad de fundamentar desde la
perspectiva de las neurociencias el andlisis de la motricidad humana y analizar
interpretativamente la conducta neuropsicomotora en todo el ciclo vital. Contribuye a la
formacién del dominio clinico asistencial del perfil de egreso de la carrera, ubicdndose en
el quinto semestre, de la etapa de licenciatura en kinesiologia. Forma parte de cuatro
asignaturas del drea neurokinésica esta articulado verticalmente con Evaluaciéon Kinésica,
Fisiologia del Movimiento, Funcién y Disfuncidn de Sistemas y horizontalmente con
Neurologia Ninos y Adultos. Tiene como propdsito desarrollar en los estudiantes, la habilidad
de reconocer y describir las estructuras y sistemas neuropsicomotores involucrados en la
conducta del ser humano y explicarla baséndose en las teorias de Confrol Motor y desde
neurociencia cognitiva. Contribuye de manera directa al logro de las competencias
genéricas de salud Fundamentos cientificos en ciencias bdsicas y clinicas, Profesionalismo
y Razonamiento clinico.

C. Objetivos Generales Del Curso

En relacidn con los contenidos declarativos el curso pretende que el alumno sea capaz de:
*» Integrar conceptos relacionados con los componentes de la conducta neuro
sensorio motora de la persona desde la perspectiva de las neurociencias.
= Aplicar las teorias del control motor, para explicar el comportamiento neuro sensorio
motor de una persona.
» Explicar el desarrollo y crecimiento del sistema nervioso, 10s mecanismos celulares
bdsicos de la funcidén neuronal, conduccidn nerviosa y fransmision sindptica.
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Conocer los mecanismos sensoriales, motores y autdbnomos que permiten la
conducta integrada de la persona en su entorno.

Describir los mecanismos y procesos que permiten la cognicion para la comprension
del medio y la adaptacion de la persona.

En relacion con los procedimentales el curso pretende formar en el estudiante la habilidad

de:

Examinar una persona y observar su conducta motora, logrando describir los
componentes mecdnicos y cinemdticos que la explican y relaciondndolos con
elementos de control nervioso.

Registrar los hallazgos de una conducta motora observada y de sus sistemas de
control logrando establecer una hipdtesis explicativa de ellos.

Aplicar en actividades funcionales de la persona principios bdsicos del aprendizaje
motor para el futuro diseno de intervenciones terapéuticas.

Finalmente, en relacion con los contenidos actitudinales se persigue que el alumno logre:

Valorar las neurociencias como un recurso fransversal al estudio y prdctica de la
kinesiologia.

Un actuar responsable, autocritico y riguroso frente a las distintas actividades del
proceso de ensenanza aprendizaje, logrando evidenciar un buen desempeno de las
actividades de la asignatura.

Valorar y acoger la necesidad de actualizaciéon permanente en los diferentes
dmbitos de la en Neurociencia.

Valorar la consulta de la bibliografia para la profundizacién del conocimiento en el
drea de la Neurociencia.

D. Contenidos

Contenidos declarativos

1° Unidad: Bases fisiologicas de la funcion nerviosa y desarrollo del SNC.

1.1 Desarrollo del sistema nervioso central.

1.2 Anatomia de sistema nervioso central, periférico y auténomo.

1.3Bases de la funcidn nerviosa: Mecanismos celulares, conduccidén nerviosa y
fransmision sindptica.

1.4 Sistemas sensoriales: Vision, somatosensacion, audicion, sistema vestibular, olfato y
gusto.

1.5 Actividad refleja y sus relaciones funcionales con la conducta.

1.6 Plasticidad neural y mecanismos de reparacion neural.

1.7 Aprendizaje y memoria.
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2° Unidad: Desarrollo - Mecanismos y estructuras bdsicas de la funcion sensoriomotora.

2.1 Mecanismos del control postural y marcha.

2.2 Desarrollo del control postural.

2.3 Componentes neuromecdnicos del movimiento normal: Posiciones bajas y bajas .
2.4 Componentes neuromecdnicos de la Marcha.

2.5 Organizacion funcional de la conducta motora en el SNC.

2.6 Modulaciéon de la conducta motora: Ganglios basales y cerebelo.

2.7 Percepcidn espacial: Neuroanatomia y proceso de construccion.

2.8 Actividades manipulativas: Coordinacion éculo-manual, alcance y prension.

3° Unidad: Procesos cognitivos y su relacion con el desarrollo de la conducta motora.

3.1 Mecanismos atencionales.

3.2 Cognicién y conducta: Integracién sensoriomotora, percepcion y planeamiento
motor.

3.3 Lenguaje y funciones corticales superiores.

3.4 Funciones emocionales y modulacion de la conducta.

Contenidos Procedimentales

» Examen de la conducta motora: Componentes mecdnicos, cinemdticos y elementos
de control nervioso.

=  Observacion, registro andlisis e informe de experiencias practicas.

*  Generacion de hipdtesis acerca de la conducta motora y sus sistemas de conftrol.

» Aprendizaje motor en el diseno de intervenciones terapéuticas.

Contenidos actitudinales

= Neurociencias como un recurso para estudio y practica de la kinesiologia.
» Responsabilidad en proceso de aprendizaje de neurociencias.
» Uso de bibliografia y procesos de actualizacion de conocimientos en Neurociencia.

E. Metodologia De Enseianza y Aprendizaje

En el desarrollo de cada unidad se realizardn tanto clases tedricas como prdcticas. Para
lograr el adecuado aprendizaje en los estudiantes se implementardn metodologias que
promuevan el pensamiento de calidad en relacion a los distinfos contenidos de esta
asignatura:
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¢ Expositiva: a través de la exposicion apoyada en uso de Ppt fotografias y medios
audiovisuales, se entregardn contenidos relacionados con los fundamentos de cada
unidad y con las demostraciones de las actividades practicas.

¢ Colaborativa: En el plano social a través del tfrabajo grupal, los estudiantes
vivenciardn el desarrollo y resolucion de casos clinicos, orientados por el tutor y los
expondrdn ante sus pares y profesores.

¢ Activa: En plano personal, los estudiantes vivenciaran mediante demostraciones y
luego en la propia prdactica los diferentes abordajes del examen fisico por sistemas
con orientacién funcional.

La exigencia de asistencia es:

0 Clases tedricas un 80%

¢ Actividades prdcticas un 100%. Las inasistencias a estas actividades deben ser
justificadas segun reglamento de la facultad, aceptdndose un mdaximo de 2 sesiones
justificadas para la aprobacion de la asignatura.

F. Evaluacion

Certdmenes: 70%

Actividades prdcticas: 30%

Examen: 30% de la nota final del ramo

De acuerdo a la normativa vigente (Reglamento de Alumnos), el examen deberd
tener una cadlificacién minima de 3,0 y la aprobacién del curso se obtiene con una
nota final superior o igual a 4,0.

SO OO

G. Bibliografia

Bibliografia Obligatoria

= Dale Purves. Neurociencia. Editorial Médica Panamericana.
=  Anne Shumway-Cook. Motor Control, Theory and Practical Applications. Editorial
William Wilkins

Bibliografia Complementaria

» Eric Kandel .Principios de Neurociencia.Editorial Mc Graw Hill Interamericana
» Richard Schmitdt: motor control and learning. Editorial Human Kinetics.
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