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PROGRAMA DE ESTUDIO

A. Antecedentes Generales

Nombre de la asignatura : Metodologia de la Investigacion
y Bioestadistica |

Codigo :KIE 317

Cardcter de la asignatura : Obligatoria

Pre —requisitos : Salud publica y epidemiologia

Créditos 05

Ubicacioén dentro del plan de estudio (semestre o ano) : 5° Semestre

NUmero de clases por semanas (incluyendo las practicas) : 4

Horas académicas de clases por periodo académico : 34

Horas académicas de practicas por periodo académico  : 34

B. Intenciones Del Curso

Esta asignatura busca entregar los conocimientos y habilidades necesarias para que el
estudiante pueda aproximarse al desarrollo de Investigacion en Kinesiologia en un modelo
cuantitativo y cualitativo.

Contribuye a la formacién del dominio de investigacién en kinesiologia, parte del perfil de
egreso de la carrera. Esta ubicado en la etapa Licenciatura en el quinto semestre,
articuldndose horizontalmente con Salud publica y con Metodologia de la investigacion y
bioestadistica ll.

Su propdsito central es introducir y motivar al estudiante a identificar problemas, formular
preguntas de investigacién, elaborar un marco teorico que sustente el problema a investigar
y elaborar las bases de un proyecto de investigacion.

C. Objetivos Generales Del Curso

En relacion con los contenidos declarativos la asignatura pretende que el alumno sea capaz
de:

- Enumerar diferencias ontoldgicas, epistemoldgicas y metodoldgicas entre estudidos
cualitativos y cuantitativos.
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- Describir secuencialmente los pasos necesarios para cumplir con el método cientifico
aplicado a las ciencias de la salud.
- Describir los componentes requeridos en la elaboracion del diseno metodoldgico

En relaciéon con los objetivos procedimentales |a asignatura pretende formar en el
estudiante la habilidad de:

- Efectuar una busqueda de literatura cientifica en bases de datos biomédicas a partir
de una pregunta de investigacion usando palabras claves y términos Mesh

- Desarrollar un marco de referencia estructurado y basado en la bibliografia cientifica
gue incluya los componentes principales de la pregunta de investigacion.

- Identificar el diseno de investigacion adecuado para una pregunta de investigacion,
de manera que sea factible, ético y vdlido.

- Elaborar objetfivos de investigacion e hipdtesis que sean concordantes con una
pregunta de investigacion.

- Establecer la definicion conceptual, operacional y estadistica de las variables en
estudio.

- Identificar el tipo de muestreo mds adecuado para cada diseno de investigacion.

- ldentificar los sesgos de su investigacion y los métodos para su control.

- Determinar la validez y confiabilidad de los instrumentos de mediciéon de una
investigacion.

- Distinguir los componentes metodolégicos elementales de un articulo cientifico para
elaborar un andlisis critico de los fundamentos y método utilizados.

- Elaborar los antecedentes, justificacion, objetivos y disefno metodoldgico de un
proyecto de investigacion.

Finalmente, en relacion con los contenidos actitudinales se persigue que el alumno logre:

- Valorar la iniciativa, constancia vy rigurosidad en el proceso de investigacion como
parte fundamental de la elaboracién de conocimiento cientifico.

D. Contenidos
Primera Unidad: Fundamentos del método cientifico
1. Contenidos declarativos :

- Epistemologia : Paradigmas de la investigacion

- Estrategias de busqueda bibliogrdfica
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- Estructura del método cientifico

- Formulacién de ideas, problemas y fundamentos de investigacion
2. Contenidos procedimentales :

Uso de base PubMed, BVS Salud, PEDRo, Scielo, LILACS

Planteamiento de un problema de investigacion

3. Contenidos actitudinales :

Valorar la importancia de una adecuada busqueda bibliogrdfica para el planteamiento
de un problema de investigacion

Segunda Unidad: Planteamiento de preguntas, objetivos, hipdtesis de investigacion y
definicion de variables

1. Contenidos declarativos :

Nemotecnia PICOT/PECOT

Planteamiento de objetivos

Planteamiento de hipdtesis conceptual y estadistica
Definicién de variables en investigacion

2. Contenidos procedimentales :

Planteamiento de objetivos en un diseno de investigacion
Planteamiento de hipdtesis en un diseho de investigacion
Definicidn conceptual y operacional de variables

3. Contenidos actitudinales :

Valorar la importancia de un adecuado planteamiento de la pregunta de investigacion
como elemento directriz del estudio propuesto

*Este programa puede ser objeto de modificacion al inicio del periodo académico*
* This syllabus may be subject to change at the beginning of the semester*



| B A

Universidad del Desarrollo
Universidad de Excelencia

Tercera Unidad: Disefos de investigacion, Sesgos, validez, confiabilidad, muestreo y muestra.
1. Contenidos declarativos :

- Estudios experimentales y observacionales

- Error sistemdatico y aleatorio

- Caracteriticas sicométricas de los elementos de medicion

- Estudios cualitativo con enfoque fenomenoldgico

2. Contenidos procedimentales :

- Identifca el diseno de investigacion mds adecuado para responder una pregunta de
investigacion

- Identifica el error sistemdtico y aleatoroio en un disefno de investigacion

- Conoce y describe la confiabilidad y validez de los instrumento de medicion que
utilizard en su investigacion

- Identifica y utiliza técnicas de muestreo de acuerdo a diferentes disenos de
investigacion

3. Contenidos actitudinales :

- Valorar la importancia de la validez interna de una investigacion como método de
evaluacién de la validez de los resultados que puede obtener

E. Metodologia De Ensefianza

Las actividades de aprendizaje que se desarrollardn en el curso son:

e Expositivas: clases tedricas apoyadas por recursos multimedia.

e Taller: Planteamiento y resolucion de ejercicios de investigacion

e Discusidn de problemas de investigacion

e Lecturas obligatorias referentes a bibliografia y/o articulos de interés

e Desarrollo de proyecto de investigacion
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F. Evaluacién

Se realizardn los siguientes procesos de evaluacion y calificacion:

e Control de entrada de lectura de paper o bibliografia utilizada 20%

e Pruebas de seleccion multiple y ensayo: 50%

e Desarrollo de pre-proyecto de investigacion que corresponde al Examen : 30%

G. Bibliografia

Bibliografia Obligatoria:

e Metodologia de la investigacion. Herndndez Sampieri, Roberto McGraw-Hill. 2003, 3a ed.
Biblioteca UDD-CCP

Bibliografia Complementaria:

e Metodologia: : Guia para elaborar diseno de investigacion en ciencias Méndez Alvarez,
Carlos Eduardo. McGraw-Hill. 1994, Biblioteca UDD-CCP

e Revistas ad hoc (Revista de Kinesiologia, Revista Médica de Chile, Revista Chilena de
Salud PuUblica, Physical therapy, entre otras).
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