Actividades 2019:
Variada participacion de alumnos UDD en instancias de capacitacion con
énfasis en la salud y bienestar de la comunidad

A lo largo de todo el aiio, a través de actividades organizadas por las carreras, en el marco de sus
internados, los alumnos del area de la salud y de otras carreras de la UDD participan en una diversidad de
instancias para difundir en la comunidad conocimientos y practicas en beneficio de la salud y el bienestar.
A continuacion, una muestra de actividades realizadas en 2019.

02.2019. NUTRICION Y DIETETICA UDD REAFIRMA ALIANZA CON OLIMPIADAS ESPECIALES CHILE
Diversas iniciativas que buscan promover habitos de alimentacion saludable ha realizado la carrera de
Nutricion y Dietética de la Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo con la fundacion

Olimpiadas Especiales Chile, en el contexto de una alianza que lleva casi dos afios de duracion.
https://www.udd.cl/noticias/2019/02/18/nutricion-y-dietetica-udd-reafirma-alianza-con-olimpiadas-especiales-chile/

03.2019. INTERNAS DE ENFERMERIA EDUCAN SOBRE PREVENCION DE TUBERCULOSIS
En la conmemoracién del dia contra la tuberculosis, Valentina Arriaza y Javiera Bustos, realizaron educacion

sobre prevencion de tuberculosis a pacientes del Cesfam Santiago Nueva Extremadura de la comuna de La
Pintana.
https://www.instagram.com/p/Bvw9Txxjxra/

04.2019. INTERNOS DE ODONTOLOGIA PARTICIPAN EN FERIA DE LA INFANCIA

En la Feria de la Infancia del Servicio de Salud Bio Bio participaron internos de la Carrera de Odontologia.
https://www.instagram.com/p/Bwu5BwDH6GN/

04.2019. ALUMNOS DE ULTIMO ANO ODONTOLOGIA SE ENCUENTRAN EN SUS CAMPOS CLINICOS
APORTANDO DIRECTAMENTE A LA SALUD DE SUS COMUNIDADES
La alumna Constanza Quijén, quien se encuentra en el Cecof Los Pioneros en Los Angeles, organizé una feria

de salud bucal.
https://www.instagram.com/p/Bv_00GCnU4_/
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05.2019. CARRERA DE ENFERMERIA REALIZA OPERATIVOS DE SALUD EN LA GRANJA Y SAN RAMON

El operativo Estilo de Vida Saludable atendié a 21 personas con toma de Presidn Arterial en el Cecosf
Millalemu, en la comuna de la Granja. Por su parte, el Operativo Pesquisa de Presién Arterial y Educacion se
realizé en el Cesfam Granja Sur y beneficid a un total de 20 personas de la comuna. Asimismo en Cesfam La
Bandera y Gabriela Mistral, ambos de la Comuna de San Ramodn, de realizd el operativo adherencia a
tratamiento pacientes crdénicos con la participacién de 7 estudiantes, beneficiando a 20 personas de la
comuna.


https://www.udd.cl/noticias/2019/02/18/nutricion-y-dietetica-udd-reafirma-alianza-con-olimpiadas-especiales-chile/
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05.2019. ENFERMERIA UDD IMPLEMENTA BOTIQUINES EN ESCUELA TUMBES
En el marco de la Semana i de la Universidad 2019, se realizé un operativo de implementacién de botiquin
de primeros auxilios en todos los cursos de escuela Tumbes, entregando este valioso equipamiento

acompafado de educacién de primeros auxilios para docentes y alumnos.
https://www.instagram.com/p/BxQaaCTnMCm/

05.2019. ALUMNAS DE ODONTOLOGIA PARTICIPAN EN FERIA DE SALUD DE HUALQUI
Las internas del Cesfam de Hualqui, Pia Ledn y Javiera Roa, participaron de la feria de salud para promover la

buena salud oral, centrandose en dar a conocer los programas de salud que hay en el Cesfam.
https://www.instagram.com/p/Bxcz7FzBhWQ/

05.2019. ALUMNAS DE ODONTOLOGIA ORGANIZAN PROGRAMA DE FLUORACION EN ESCUELA DE LOTA

Isabel Barrera y Shirley Contreras, que se encuentran en Cesfam Lota Alto, organizaron un programa de
fluoracién para 4° y 5° basico de la escuela Bello Horizonte. Estas alumnas crearon un emprendimiento de
video juegos movil para preparar a los nifios a su primera atencién dental. Asimismo, participaron en un

programa radial difundiendo prestaciones de los GES odontoldgicos.
https://www.instagram.com/p/ByBSC6MAeOF/
https://www.instagram.com/p/BwrrBJZHNKM/
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07.2019. DOCENTES DE ENFERMERIA CAPACITAN EN RCP Y PRIMEROS AUXILIOS A PERSONAL DE ESCUELA
ESPECIAL DE LENGUAIJE

Con la intencion de continuar fortaleciendo el vinculo con las comunas donde se encuentran los campos
clinicos de la Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo, docentes de la carrera de
Enfermeria capacitaron en RCP y Primeros Auxilios a personal y profesores de la Escuela Especial de
Lenguaje “Luna Nueva”, que atiende a nifios de las comunas de La Granja y La Florida.

https://medicina.udd.cl/enfermeria-santiago/noticias/2019/07/18/docentes-de-enfermeria-capacitan-en-rcp-y-primeros-auxilios-a-per
sonal-de-escuela-especial-de-lenguaje/

07.2019. INTERNAS DE TECNOLOGIA MEDICA EXPONEN EN FERIA DE SALUD
Las internas de la carrera de Tecnologia Médica, Sarita Bustos y Paula Romero, participaron en Feria de
Salud dirigida a los pacientes del Hospital Clinico de UC Christus. Presentaron sus trabajos sobre ¢ Cuanto

sabe usted de Resonancia Magnética? y Craneosinostosis no sindréomica.
https://medicina.udd.cl/tecnologia-medica-santiago/noticias/2019/07/23/internas-de-tecnologia-medica-participan-en-feria-de-salud/

07.2019. OBSTETRICIA ORGANIZA CURSO SOBRE MANEJO DE HERIDAS Y CUIDADOS DE LA PIEL
La carrera de Obstetricia organizd, el 30 de julio de 2019, el Curso "Actualizacién en Manejo Avanzado de
Heridas y Cuidados de la Piel" para profesionales del Hospital Padre Hurtado, Hospital San Borja Arriaran y

Clinica Alemana.
https://medicina.udd.cl/obstetricia-santiago/2019/08/08/matrones-y-matronas-participan-en-curso-de-manejo-avanzado-de-heridas-y

-cuidados-de-la-piel/
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08.2019. ESTUDIANTES DE NUTRICION DE LA UDD PARTICIPAN EN OPERATIVO DE SALUD EN MALL DEL
CENTRO CONCEPCION PARA CERRAR MES DEL CORAZON

La iniciativa, desarrollada en conjunto por el Servicio de Salud Concepcién y el Centro Cardiovascular del
Hospital Guillermo Grant Benavente, beneficid a 200 personas que pudieron tomarse la presion arterial,
glicemia, evaluacion nutricional y electrocardiograma, entre otros examenes preventivos que ofrecian los

distintos stands habilitados en el tercer piso del centro comercial.
https://www.diarioconcepcion.cl/ciudad/2019/08/30/realizan-masivo-operativo-de-salud-en-mall-del-centro-concepcion-para-cerrar-
mes-del-corazon.html

08.2019. ALUMNOS DE KINESIOLOGIA UDD FESTEJARON EL ANIVERSARIO DE GRUPO DE PACIENTES DE
PARKINSON Y FAMILIARES
Internos de la carrera asistieron a este festejo con mas de 20 pacientes con Parkinson en las instalaciones de

esta agrupacion en Concepcidn. También realizaron talleres de actividad fisica y movilidad.
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/08/kinesiologia-udd-celebra-aniversario-de-gruparfa/
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08.2019. KINESIOLOGIA UDD DICTO TALLER SOBRE USO DE CORSE PARA BENEFICIARIOS JUNAEB

Un taller practico para apoderados y sus hijos que se encuentran con tratamiento ortopédico con corsé para
tratar patologias de columna, principalmente escoliosis, organizé la carrera de Kinesiologia UDD en conjunto
con Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) el 20 de agosto en las instalaciones de la Clinica

Ernesto Silva Bafalluy. A
https://www.instagram.com/p/B1wxTwcAOOP/
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/08/kinesiologia-udd-dicto-taller-sobre-uso-de-corse-para-beneficiarios-junaeb/

08.2019. KINESIOLOGIA ORGANIZA OLIMPIADAS INCLUSIVAS EN EL COLEGIO BiO BiO
La actividad se desarrollo en el contexto de la Semana Sello UDD y fue liderada por docentes de la carrera,
quienes motivaron a los alumnos de tercer afio a formar parte de esta innovadora iniciativa que les permite

conocer el deporte adaptado como una herramienta de gran utilidad en su futuro quehacer profesional.
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/09/kinesiologia-organiza-olimpiadas-inclusivas-en-colegio-bio-bio/

09.2019. ALUMNOS DE ODONTOLOGIA PARTICIPAN EN FERIA DE SALUD DE NUBLE
La actividad se llevd a cabo en el Paseo Arauco en Chillan, donde la Directora del Cesfam Violeta Parra, Dra.
Nancy Jara, destacé la importancia del vinculo con la UDD. Ademads, estuvo presente el Alcalde de Sergio

Zarzar asi como también la Dra. Cristina Zurita, Coordinadora de Internados de Odontologia UDD.
https://www.instagram.com/p/B2PDILDAE2j/
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Capacitacién en primeros auxilios en escuela especial de Feria de Salud de Nuble
lenguaje

09.2019. PROYECTO DE COLABORACION KINESIOLOGIA UDD - HOGAR LOS BOLDOS
Dos docentes y seis alumnos de la carrera realizaron Taller de Movimiento y Autocuidado para 20 pacientes
oncoldgicos de este centro en Concepcidn, con el objetivo de promover la actividad fisica.

09.2019. INTERNOS DE ODONTOLOGIA PARTICIPAN EN FERIA DE SALUD ORAL DE TALCAHUANO

Los internos del Cesfam Los Cerros, en Talcahuano, Luis Herndndez y Catalina Contreras, participaron de la
Feria de Salud Oral, donde promovieron los cuidados y programas de atencién que ofrece la Unidad Dental
del establecimiento. Se le dio especial énfasis al programa CERO y a las Garantias Explicitas en Salud,

considerando formas de acceso, oportunidad de atencion y tratamientos a los que pueden acceder.
https://www.instagram.com/p/B2MchGFAwXV/

09.2019. ENTREVISTAN A DIRECTORA DE CARRERA DE FONOAUDIOLOGIA SOBRE RUIDOS Y DANOS
AUDITIVOS

Directora de la Carrera de Fonoaudiologia Maria Cecilia Isla, conversé con el diario El Sur sobre los dafios
auditivos que pueden generarse debido a la exposicidon de ruidos, con el fin de educar a la poblacién y

diversas patologias y/o dafios.
https://www.instagram.com/p/B3CknARgkeR/

10.2019. ALUMNOS DE ODONTOLOGIA PARTICIPAN EN FERIA DE SALUD EN CHILLAN

Alumnos internos del Hospital EI Carmen y el Cesfam Violeta Parra de Chillan: Anita Concha, Andrés Castillo,
Michelle Jiménez y Alexsandra Morales, fueron parte de la exitosa Feria de Salud, para toda la comunidad.
https://www.instagram.com/p/B3rxWXhA7xP/
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10.2019. APOYO A FUNDACION LAS ROSAS

La carrera de Enfermeria realizé una actividad de estimulacion orientada a adultos mayores de Fundacion
Las Rosas. Esta instancia conté con actividad fisica a partir del método psicoterapéutico Danzaterapia. Otra
actividad fue la de alumnos de Cuarto Afio de la carrera, quienes realizaron una actividad de estimulacion en
la asignatura Enfermeria Geriatrica.

10.2019. ALUMNOS DE FACULTAD DE MEDICINA REALIZAN ACTIVIDAD EN HOGAR DE CRISTO DE NOS

La carrera de Enfermeria realizé una actividad de esparcimiento y recreacion para adultos mayores del
Hogar de Cristo Nos, para conmemorar el Dia de la Madre. A esta instancia se sumaron estudiantes de otras
carreras de la Facultad de Medicina CAS-UDD, los que sumaron un total de 15 alumnos en representacion de
la Facultad.
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11.2019. ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA REALIZAN ACTIVIDAD EN CENTRO PENITENCIARIO FEMENINO
DE SAN JOAQUIN

Participaron alumnos de 62 afio de la carrera en esta actividad que tuvo por objetivo entregar conocimientos
sobre enfermedades mds predisponentes de la cavidad oral, factores de riesgo, como prevenir estas

enfermedades, y entregarle a esta comunidad herramientas de prevencion.
https://medicina.udd.cl/odontologia-santiago/noticias/2019/11/11/estudiantes-de-odontologia-realizan-actividad-en-centro-penitenci
ario-femenino-de-san-joaquin/

Operativo en centro penitenciario de mujeres
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CARRERA DE TECNOLOGIA MEDICA UDD REALIZO UN OPERATIVO EDUCATIVO EN EL CENTRO
COMUNITARIO DEL CAJON DEL MAIPO

La actividad estuvo enmarcada en orientar y educar a mujeres del sector en torno a la importancia del PAP
(Prueba de Papanicolaou) y los beneficios que conlleva realizarse este examen de manera regular.




