
Actividades 2019: 
Variada participación de alumnos UDD en instancias de voluntariados con 
énfasis en la salud y bienestar de la comunidad  
 
A lo largo de todo el año, a través de actividades organizadas por las carreras, en el marco de sus 
voluntariados, alumnos del área de la salud y de otras carreras de la UDD participan en una diversidad de 
instancias para prestar atenciones en beneficio de la salud y el bienestar de la comunidad. A continuación, 
una muestra de actividades realizadas en 2019. 
 
01.2019. NUTRICIONISTAS UDD REALIZAN ATENCIONES A NIÑOS DIABÉTICOS EN CAMPAMENTOS 
EDUCATIVOS WUALÜNG 
El objetivo de esta actividad, que realiza la Fundación de Diabetes Juvenil (FDJ), es contribuir a integrar a los 
niños a la sociedad, que compartan experiencias con otros niños con la misma problemática y debatir en 
torno a distintos temas relacionados con el tratamiento y la vida de las personas que padecen esta patología 
crónica. 
https://medicina.udd.cl/nutricion-dietetica-santiago/noticias/2019/01/28/nutricionistas-udd-realizan-atenciones-a-ninos-diabeticos-en
-campamentos-educativos-wualung/  

 
04.2019. CARRERAS DE LA SALUD PARTICIPARON EN 4° VERSIÓN DE “LOS NIÑOS CORREN: TALCAHUANO 
2019” 
Los equipos de las carreras de Nutrición y Dietética, Enfermería y Kinesiología de la Universidad del 
Desarrollo, participaron activamente en la cuarta versión de esta corrida donde la UDD colaboró con stands 
gratuitos y abiertos a toda la comunidad para la atención previa y posterior al evento deportivo familiar, que 
incluyó evaluaciones nutricionales y kinésicas, curaciones y masajes, así como también educación en 
Reanimación Cardiopulmonar (RCP). El principal objetivo de esta corrida es promover la vida sana en las 
familias penquistas.  
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/04/carreras-de-la-salud-participaron-en-4-version-de-los-ninos-corren-talcahuano-2019 

 
04.2019. APOYO EN MARATÓN DE SANTIAGO 
Glenda Marcos en representación de la UDD, participó en el equipo de asistencia y apoyo en la Maratón de 
Santiago versión 2019. 

 
Corrida en Talcahuano  

Apoyo en Maratón de Santiago 
 

 
 

05.2019. CARRERA DE ENFERMERÍA REALIZA OPERATIVOS DE SALUD EN LA GRANJA Y SAN RAMÓN 
El operativo Estilo de Vida Saludable atendió a 21 personas con toma de Presión Arterial en el Cecosf 
Millalemu, en la comuna de la Granja. Por su parte, el Operativo Pesquisa de Presión Arterial y Educación se 
realizó en el Cesfam Granja Sur y benefició a un total de 20 personas de la comuna. Asimismo en Cesfam La 
Bandera y Gabriela Mistral, ambos de la Comuna de San Ramón, de realizó el operativo adherencia a 
tratamiento pacientes crónicos con la participación de 7 estudiantes, beneficiando a 20 personas de la 
comuna. 
 
 

 

https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/04/carreras-de-la-salud-participaron-en-4-version-de-los-ninos-corren-talcahuano-2019


 
06.2019. KINESIOLOGÍA UDD IMPULSA TERAPIA VENTILATORIA EN TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL 
SUEÑO 
La carrera de Kinesiología y el Centro de Trastornos del Sueño de Clínica Alemana lanzan pionero programa 
en Latinoamérica, enfocado en el manejo de equipos de soporte ventilatorio para pacientes. 
https://medicina.udd.cl/kinesiologia-santiago/noticias/2019/06/06/kinesiologia-udd-impulsa-terapia-ventilatoria-en-trastornos-respira
torios-del-sueno/ 

 
06.2019. ALUMNAS DE ENFERMERÍA REALIZAN ATENCIONES EN FERIA DE SALUD MENTAL 
Por segundo año, el curso de Enfermería Psicosocial ha realizado atenciones de salud en la Feria de Salud 
Mental, en el CRS del Hospital Padre Hurtado, lo cual ha sido una instancia enriquecedora para toda la 
comunidad.  
https://www.instagram.com/p/By8dOi0DedR/ 

 
07.2019. MÁS DE 1.600 ATENCIONES EN VOLUNTARIADO SONRÍE UDD EN LAUTARO  
En el marco del programa de voluntariado Sonríe UDD, actividad que se realiza dos veces al año en distintas 
localidades de Chile, entre los días 15 y 23 de julio un equipo interdisciplinario integrado por 173 alumnos 
de la Universidad del Desarrollo y más de 20 tutores brindó asistencia médica, psicológica, educacional y en 
emprendimiento, a habitantes de la localidad de Lautaro (Región de La Araucanía), con el objetivo de ayudar 
al territorio con mayor lista de espera en salud del país. 
https://medicina.udd.cl/nutricion-dietetica-santiago/noticias/2019/07/29/mas-de-1600-atenciones-en-voluntariado-sonrie-udd-en-laut
aro/ 

 
 
08.2019. LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ORGANIZÓ PRIMERA VERSIÓN DE LA CLÍNICA ABIERTA 
Se trata de un operativo interdisciplinario totalmente gratuito, que incluyó diagnóstico y tratamiento en las 
áreas de Odontología, Nutrición, Kinesiología, Fonoaudiología y Enfermería. Se atendió a más de 200 
pacientes de distintos lugares del Gran Concepción, a quienes se ayudó con orientación y capacitación en 
salud como también diagnóstico y tratamiento. Algunas de las prestaciones fueron: control de signos vitales 
(glicemia, colesterol, presión arterial), atención odontológica integral, medición antropométrica (peso, talla, 
% grasa y circunferencia cintura), consejería nutricional personalizada, evaluación auditiva y lavado de oídos, 
entre otras. 
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/08/clinica-abierta-de-facultad-ciencias-salud-atendio-mas-de-200-pacientes/ 

 
08.2019. OPERATIVO DE SALUD FORJA UDD 
El sábado 31 de agosto en Hualpén se llevó a cabo el segundo operativo de salud de Forja UDD, que reúne a 
las carreras de Odontología, Nutrición, Kinesiología, Fonoaudiología y Enfermería, donde el centro de 
atención estuvo en los vecinos del sector. Se atendió a cerca de 200 personas en Hualpén en su segundo 
operativo del año.    
https://www.udd.cl/noticias/2019/09/02/forja-udd-atendio-a-cerca-de-200-personas-en-hualpen-en-su-segundo-operativo-del-ano/ 

 
08.2019. ESTUDIANTES DE NUTRICIÓN DE LA UDD PARTICIPAN EN OPERATIVO DE SALUD EN MALL DEL 
CENTRO CONCEPCIÓN PARA CERRAR MES DEL CORAZÓN 
La iniciativa, desarrollada en conjunto por el Servicio de Salud Concepción y el Centro Cardiovascular del 
Hospital Guillermo Grant Benavente, benefició a 200 personas que pudieron tomarse la presión arterial, 
glicemia, evaluación nutricional y electrocardiograma, entre otros exámenes preventivos que ofrecían los 
distintos stands habilitados en el tercer piso del centro comercial. 

https://www.diarioconcepcion.cl/ciudad/2019/08/30/realizan-masivo-operativo-de-salud-en-mall-del-centro-concepcion-para-cerrar-
mes-del-corazon.html 

 
08.2019. ALUMNOS DE KINESIOLOGÍA UDD FESTEJARON EL ANIVERSARIO DE GRUPO DE PACIENTES DE 
PARKINSON Y FAMILIARES 
Internos de la carrera asistieron a este festejo con más de 20 pacientes con Parkinson en las instalaciones de 
esta agrupación en Concepción. También realizaron talleres de actividad física y movilidad. 
https://cienciasdelasalud.udd.cl/noticias/2019/08/kinesiologia-udd-celebra-aniversario-de-gruparfa/ 
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Operativo en mall de Concepción 

 

 
Actividades con pacientes con Parkinson 

 
08.2019. OPERATIVO UDD SALUDABLE 
El 21 de agosto se llevó a cabo la Jornada de prevención en salud de UDD Saludable para la comunidad UDD, 
que busca entregar a alumnos y colaboradores una oportunidad para el control de enfermedades crónicas 
no transmisibles mediante exámenes preventivos con evaluaciones y asesorías de las carreras de Tecnología 
Médica, Enfermería y Nutrición. Los exámenes realizados incluyeron: Parámetros Bioquímicos y 
Hematológicos, Evaluación Antropométrica, y Control de Signos Vitales y EMPA. 
 https://www.udd.cl/eventos/udd-responsable-chequea-tu-salud-operativo-de-udd-saludable/ 

 
08.2019. ESTUDIANTES DE FONOAUDIOLOGÍA REALIZAN REHABILITACIÓN AUDITIVA 
Como una forma de contribuir a la salud de las personas que padecen sordera, este año 2019 la carrera de 
Fonoaudiología de la Facultad de Medicina Clínica Alemana Universidad del Desarrollo implementó un 
servicio de rehabilitación auditiva en su laboratorio de Audiología. Ahí, alumnas de quinto año, junto a 
tutoras, enseñan a las personas con problemas de sordera a “volver a escuchar” a través de rehabilitación 
auditiva. 
https://medicina.udd.cl/fonoaudiologia-santiago/noticias/2019/08/16/terapias-auditivas-al-alcance-de-todos/ 

 
 
SEPTIEMBRE Y OCTUBRE. 2019. VOLUNTARIADO EN HOSPITAL PADRE HURTADO 
Estos dos meses la carrera de Enfermería realizó un voluntariado en el Hospital Padre Hurtado con la 
finalidad de disminuir listas de espera de electrocardiografía. En esta instancia, realizada los días sábado, 
participaron alumnos de segundo a quinto año, quienes realizaron en promedio 35 atenciones por mes. 
Además, colaboraron en la toma de muestras venosas. 
 
09.2019. VOLUNTARIOS DE ODONTOLOGÍA PARTICIPAN EN OPERATIVO DE FUNDACIÓN EDUCA DEPORTES 
Un centenar de jóvenes fue atendido en el operativo dental móvil a cargo de la Fundación Educa Deportes. 
La iniciativa realizada en las comunas de Hualqui, Concepción y Florida, se llevó a cabo gracias a un fondo del 
Instituto Nacional de la Juventud y contó con el apoyo de alumnos voluntarios de la UDD (Odontología) y de 
la UNAB (Nutrición). 
https://www.diarioconcepcion.cl/ciudad/2019/09/09/operativo-dental-movil-atendio-a-100-jovenes-del-gran-concepcion.html 

 
 
10.2019. ENFERMERÍA Y NUTRICIÓN Y DIETÉTICA PARTICIPAN EN CAMINATA DEL ADULTO MAYOR 
Alumnos de las carreras de Enfermería y de Nutrición y Dietética de la Facultad de Medicina Clínica Alemana 
Universidad del Desarrollo tuvieron una activa participación en la Caminata del Adulto Mayor, que se realizó 
en el Parque Combarbalá de la comuna de la Granja y congregó a alrededor de 500 adultos mayores. Toma 
de presión, revisiones de signos vitales y mediciones nutricionales fueron algunas de las atenciones que 
realizaron las estudiantes. 
https://medicina.udd.cl/nutricion-dietetica-santiago/noticias/2019/10/24/carreras-de-enfermeria-y-nutricion-dietetica-apoyan-camina
ta-del-adulto-mayor-en-la-granja/ 
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10.2019. APOYO A FUNDACIÓN LAS ROSAS 
La carrera de Enfermería realizó una actividad de estimulación orientada a adultos mayores de Fundación 
Las Rosas. Esta instancia contó con actividad física a partir del método psicoterapéutico Danzaterapia. Otra 
actividad fue la de alumnos de Cuarto Año de la carrera, quienes realizaron una actividad de estimulación en 
la asignatura Enfermería Geriátrica.  
 
10.2019. ALUMNOS DE FACULTAD DE MEDICINA REALIZAN ACTIVIDAD EN HOGAR DE CRISTO DE NOS 
La carrera de Enfermería realizó una actividad de esparcimiento y recreación para adultos mayores del 
Hogar de Cristo Nos, para conmemorar el Día de la Madre. A esta instancia se sumaron estudiantes de otras 
carreras de la Facultad de Medicina CAS-UDD, los que sumaron un total de 15 alumnos en representación de 
la Facultad. 
 

 
10.2019. FUTURAS ENFERMERAS REALIZAN PRIMEROS AUXILIOS EN CORRIDA ESCOLAR DE LA GRANJA 
Más de 760 niños de 13 colegios municipales y establecimientos pertenecientes a la Corporación 
educacional del Arzobispado de Santiago participaron en la en la VI Corrida Padre Esteban Gumucio. Un 
grupo de estudiantes de la carrera de Enfermería participó realizando atenciones de primeros auxilios a 
alumnos de primero básico a cuarto medio. 
https://medicina.udd.cl/noticias/2019/10/futuras-enfermeras-realizan-primeros-auxilios-en-corrida-escolar-de-la-granja/ 

 
 
11.2019. TECNOLOGÍA MÉDICA PARTICIPA EN OPERATIVO DE SALUD EN CENTRO PENITENCIARIO DE 
MUJERES 
La carrera realizó atenciones oftalmológicas y estudios de laboratorio en el Centro Penitenciario de mujeres 
de Santiago. Estudiantes de las especialidades de Bioanálisis Clínico, Hematología y Medicina Transfusional y 
de Oftalmología y Optometría participaron en los operativos, junto a las tutoras TM Sara de Morales y 
Patricia Santander, realizando estudios de vicios de refracción a los paciente y mediciones de parámetros 
como glucosa, colesterol y triglicéridos en el área de laboratorio. 
https://medicina.udd.cl/tecnologia-medica-santiago/noticias/2019/11/07/tecnologia-medica-participa-en-operativo-de-salud-en-centr
o-penitenciario-de-mujeres/ 

 
 
2018-2019. VOLUNTARIADO EN FUNDACIÓN GRADA  
Durante los años 2018 y 2019 participaron estudiantes y docentes del área de lingüística e infantil de 
Fonoaudiología UDD en este voluntariado realizando intervenciones fonoaudiológicas (principalmente 
estimulación del lenguaje) hasta dos veces por semana en niños desde un mes hasta los 5 años de edad, 
guiados por sus docentes. También, se prestó apoyo a cuidadoras y trabajadores del lugar mediante 
capacitaciones. Participaron de esta actividad, en distintos períodos, alrededor de 40 alumnos de primero 
hasta 4to año de la carrera, quienes contaron también con apoyo de Fonoaudiólogas Alumni UDD. 

   
Actividades con adultos mayores 
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Primeros auxilios en corrida escolar 

 
Operativo en centro penitenciario de mujeres 

 
Apoyo en Fundación 

Grada 

 
 
 
 
2019. MÁS DE 750 ALUMNOS PARTICIPARON EN LOS TRES PRINCIPALES VOLUNTARIADOS UDD 2019 
Sonríe, Huella y Trabajos Voluntarios, organizadas por la Dirección de Asuntos Estudiantiles (DAE), buscan 
promover la participación de los alumnos en los voluntariados, los que apuntan directamente a la formación 
experiencial de la Responsabilidad Pública, uno de los sellos de la Universidad. Quillón, Yumbel, Portezuelo, 
Lautaro, Cauquenes y Molina, fueron los lugares donde los más de 750 alumnos, de las sedes de Santiago y 
Concepción, llegaron gracias a Sonríe, Huella y Trabajos Voluntarios. 
https://www.udd.cl/noticias/2019/07/29/mas-750-alumnos-participaron-en-voluntariados-2019/ 
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