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Programa de Asignatura
Introduccidn a la Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacién

A. Antecedentes Generales

1. Unidad Académica Facultad de Medicina

2. Carrera Terapia Ocupacional

3. Caddigo TOC115

4, Ubicacion en la malla | 1° semestre, 1° afio.

5. Créditos 10

6. Tipo de asignatura Obligatori | X Electivo Optativo
o

7. Duracion Bimestral Semestral X | Anual

8. Mddulos semanales Clases | 2 Clases Practicas | 2 Ayudantia

Tedricas
9. Horas académicas Clases | 136 Ayudantia
10. Pre-requisito No tiene

B. Aporte al Perfil de Egreso

La asignatura “Introduccién a la Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacién”, es el primer
contacto del estudiante con el conocimiento disciplinar, lo introduce a las bases filoséficas y
cientificas de la profesién y como éstas se han construido a través del tiempo en los escenarios
internacionales y nacionales.

Contempla trabajo practico para apoyar los aprendizajes del estudiante. Y pretende acercar a este
en el conocimiento del quehacer del Terapeuta Ocupacional en los diferentes ambitos de accién
(salud, educacién, trabajo, justicia) y el rol que le compete en la atencién de personas y grupos a lo
largo del curso de vida, desde una perspectiva de inclusiéon y participacién.

La asignatura tributa al perfil de egreso promoviendo la valoraciéon y busqueda auténoma del
conocimiento cientifico, la visién ética y global del actuar profesional en el marco de la
responsabilidad publica. Asi mismo, apoya la identidad disciplinar basdndose en el uso de la
ocupacion significativa como herramienta de trabajo.

Se ubica en el Ciclo formativo de Bachillerato, en el primer nivel de la Linea formativa Disciplinar y
forma parte del drea profesional en la estructura de las areas disciplinares del plan de estudios de
Terapia Ocupacional, tributando a las competencias genéricas de UDD Futuro de Responsabilidad
Publica, Comunicacién, Autonomia, Vision Global y asi como a la/s competencias especificas de la
carrera Profesional e Inclusién.
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C. Competencias y Resultados de Aprendizaje Generales que desarrolla la asignatura

Competencias Genéricas

Resultados de Aprendizaje Generales

VISION GLOBAL

RESPONSABILIDAD PUBLICA

COMUNICACION

AUTONOMIA

Competencias Especificas

PROFESIONAL

INCLUSION

Demuestra una vision global del desarrollo y actual
posicionamiento de la disciplina a nivel nacional e internacional a
través de presentaciones orales y escritas

Fundamenta la identidad disciplinar como aporte a los sistemas y
servicios sociales desde una perspectiva interdisciplinaria con
presentacion de informe.

Experimenta el uso de las ocupaciones significativas como
promotoras de la salud y bienestar de personas y grupos que por
diversas situaciones presentan desventajas para su participaciéon

social por medio de aprendizaje basado en proyectos

D. Unidades de Contenidos y Resultados de Aprendizaje

Unidades de Contenidos

competencia

Resultados de Aprendizaje

UNIDAD I: EVOLUCION DE LA TERAPIA
OCUPACIONAL

° Evolucion del concepto de salud.

° Paradigmas en salud y Terapia
Ocupacional.

° Desarrollo de la Terapia Ocupacional
a través del tiempo.

° Posicionamiento de la Terapia
Ocupacional a nivel nacional e internacional
° Sistemas y servicios que ofrecen

programas de intervencién de Terapia
Ocupacional (sectores salud, educacion,
trabajo, justicia entre otros)

° Concepto de atencion integral,
prevencion y promocion en salud,
tratamiento y Rehabilitacion.

° Conceptos de Integracion, Inclusion
y Participacion social en el Marco de la
Discapacidad

Vision global
Profesional
Inclusion
Responsabilidad
Publica

Demuestra una visién global del
desarrollo y actual posicionamiento
de la disciplina a nivel nacional e
internacional a través de
presentaciones orales y escritas

Distingue las redes de sistemas y
servicios en los diferentes sectores
gue otorgan programas de Terapia
Ocupacional en los distintos niveles
de atencion a través de informes.

Explica la importancia de la Inclusion
y Participacion social de personas y
grupos en situacién de exclusion o
vulnerabilidad por medio de
informes.
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UNIDAD II: CIENCIAYY TERAPIA OCUPACIONAL

Comunicacion

Propone acciones basadas en la

Autonomia ocupacion para la promocion de la
° Ciencia de la ocupacion Profesional salud y bienestar a través de
. Salud y ocupacién actividades de exploracidn.
° Patrén de Idiosincrasia
° Perfil ocupacional Explica desde los fundamentos de la
ciencia de la ocupacion los estados
de salud y bienestar a través de
aprendizaje por proyectos (APP)
UNIDAD Ill: INSERCION DE LA TERAPIA | Profesional Sintetiza el rol del terapeuta
OCUPACIONAL  EN LAS  DIFERENTES | Inclusidn ocupacional en los diferentes
ESTRUCTURAS DE SERVICIOS SOCIALES Y | Visidn global dispositivos del sistema de salud,

PRODUCTIVAS

° Codigo de  ética  profesional
(WFOT/COLTO)

° Sistema y Servicios de salud

° Sistema y Servicios de educacién

° Sistema nacional de trabajo

° Sistema de justicia

° Rol en Area Infanto-Juvenil

° Rol en Area salud fisica del adulto

° Rol en Area Psiquiatria y Salud
Mental

° Rol en Area Personas Mayores

justicia, educacion, trabajo y otros
por medio de informe.

Fundamenta el rol del terapeuta
ocupacional como aporte a la
Inclusion social y su aplicacion a las
diferentes areas de intervencién por
medio de informe.

E. Estrategias de Ensefanza

Las metodologias de ensefianza utilizadas intentaran propiciar un aprendizaje activo y significativo

en los estudiantes.

Se utilizardn como estrategias:

Clases expositivas participativas.
Aprendizaje por proyectos.
Analisis de material bibliogréfico.
Panel de expertos.

Presentaciones orales
Redaccidn de informes
Otros.

Simulacién Clinica y/o visita a campo clinico
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Estas estrategias serdn implementadas en modalidad presencial y/o a distancia mediante la
plataforma virtual de la universidad.

F. Estrategias de Evaluacion

Presentacién oral.
Informe escrito.
Prueba escrita.
Otros.

Estas estrategias seran implementadas en modalidad presencial y/o a distancia mediante la
plataforma virtual de la universidad.

Los estudiantes deberan cumplir con un 75% de asistencia para aprobar la asignatura.

G. Recursos de Aprendizaje (segiin normas APA)
Recursos Bibliograficos

Bibliografia Obligatoria:

[ Schell, B; Gillen,G; Scaffa (2016). Willard & Spackman. Terapia Ocupacional 122ed. Editorial
Panamericana.

[ Hussey, S; Sabonis-Chafee, B; O'brien, J. (2007). Introduction To Occupational Therapy
Edicién 3. Editorial: Sinapsis.

[ Pazos, A.; Garciandia. (2015) Conceptos Clave De Antropologia Médica En Terapia
Ocupacional. Editorial Sintesis.

Bibliografia complementaria:

[ Molinex, M (2017) A Dictionary Of Occupational Science And Occupational Therapy, Oxford
University Press.
[ Boyt Schell, B.; Gillen, G. (2019). Willard and Spackman’s Occupational Therapy.

Philadelphia: Wolters Kluwer, 13™. Edition

Recursos Informaticos:
Suscripcion revistas cientificas

[ American Journal of Occupational Therapy (AJOT)
[ Journal of Occupational Science (JOS)
o Otros recursos

o Visita a campos clinicos.


https://www.amazon.es/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=SCHELL+%2F+GILLEN+%2F+SCAFFA&search-alias=stripbooks

