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A. Antecedentes Generales.

Programa de asignatura
Cuidado de enfermeria del adulto Il

1. Unidad Académica

Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del
Desarrollo / Facultad de Ciencias de la salud UDD.

2. Carrera Enfermeria

3. Cddigo FFA 323

4. Ubicacién enlamalla | Segundo semestre, tercer ano.

5. Créditos 17 créditos

6. Tipo de asignatura Obligatorio X Electivo Optativo

7. Duracién Bimestral Semestral X | Anual

8. Modulos semanales Clases 2 Clases Practicas 5,5 | Ayudantia
Tedricas

9. Horas académicas Clases 255 Ayudantia

totales

10. Pre-requisito

Cuidados de Enfermeria del Adulto |

B. Aporte al Perfil de Egreso

El curso Cuidado de Enfermeria del Adulto Il es una asignatura disciplinar, tedrico-practica, que se
inserta en el sexto semestre, ciclo de Licenciatura de la carrera de Enfermeria, cuyo propdsito es
que las/os estudiantes adquieran herramientas en la aplicacidn de las diferentes etapas del proceso
enfermero, con énfasis en la ejecucion y evaluacion de intervenciones de enfermeria, a nivel

intrahospitalario.

Al finalizar el curso, la/el estudiante tendra los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias
para brindar un cuidado integral, humanizado y basado en evidencia, a la persona adulta con
patologia que requiere manejo hospitalario de mayor complejidad, con enfoque en la prevencion,

recuperacion y rehabilitacién en salud.

Este curso contribuye directamente al logro de las competencias genéricas de autonomia,
comunicacion, visién analitica, ética y autonomia, y a las competencias especificas asistencial,

educacion y gestion, descrita en el Perfil de Egreso de la carrera.
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C. Competencias y Resultados de Aprendizaje Generales que desarrolla la asignatura.

Competencias
Genéricas

Resultados de Aprendizaje Generales

Comunicacion

Demuestra habilidades comunicacionales orientadas a transmitir y
recepcionar informacién oral y escrita de la atencién de salud de la
persona adulta con desviacion de salud de mayor complejidad ,
involucrando a su familia y/o cuidador, siendo capaz de entregar
informaciédn completa y oportuna a sus pares, docentes y equipo de
salud, utilizando un lenguaje adecuado al receptor y contexto.

Respeta los principios éticos y legales que guian el quehacer profesional
de enfermeria, considerando en todo momento, su aplicabilidad durante
la atencion de la persona a su cargo, asi como también, en la convivencia
diaria con sus pares, tutores y equipo de salud.

Vision Analitica

Analiza los aspectos epidemioldgicos y sociodemogréficos de las
patologias de mayor complejidad prevalentes a nivel mundial y nacional,
y su vinculacidn con las politicas, programas y normativas ministeriales
involucrados en su atencién.

Autonomia

Evalla las necesidades insatisfechas de la persona a su cargo, siendo
capaz de jerarquizarlas, proponer soluciones y gestionar los cuidados de
enfermeria correspondientes, de acuerdo a su nivel de expertiz.

Competencias Especificas

Asistencial

Analiza los componentes de las patologias prevalentes de alta
complejidad, que afectan los diferentes sistemas del cuerpo,
estableciendo relaciones secundarias que le permitan proponer un plan
de atencién de enfermeria, acorde a las necesidades detectadas en la
persona.

Aplica el Proceso Enfermero en la atencién de la persona con patologia
que requiere manejo hospitalario, entregando un cuidado integral y
humanizado, con énfasis en la ejecucidon y evaluacion de las
intervenciones, basado en sélidos conocimientos de ciencias basicas y
disciplinares, con un enfoque en la prevencién, recuperacién vy
rehabilitacion en salud, realizando técnicas y procedimientos de
enfermeria de mayor complejidad.

Investigacion

Aplica las distintas etapas de la practica basada en evidencia para la
construccion de un plan de cuidados acorde a las necesidades
identificadas en la persona a su cargo.

Gestion

Integra elementos de la gestion del cuidado clinico en su quehacer,
contribuyendo a nivel inicial, a la gestion eficiente y oportuna de los
recursos humanos y materiales involucrados en la atencién de la persona
con patologia de alta complejidad, en contexto hospitalario.
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D. Unidades de Contenidos y Resultados de Aprendizaje

Unidades de Contenidos

Competencia

Resultados de Aprendizaje

Unidad |I. Cuidados de
Enfermeria en personas con
alteraciones circulatorias
de mayor complejidad.

e Fundamentos de
Enfermeria en
monitorizacion
hemodindmica

e Cuidados de enfermeria
en Infarto Agudo al
miocardio, angioplastia y
trombolisis.

e Cuidados de enfermeria
en Sindrome de
respuesta inflamatoria
sistémica y Shock
(cardiogénico, séptico,
hipovolémico).

® Manejo de Enfermeria

en uso de drogas
vasoactivas y catéter
venoso central.

Asistencial
Gestidn
Comunicacion
Autonomia
Visién analitica

Analiza los aspectos epidemioldgicos vy
sociodemograficos presentes en las
alteraciones circulatorias de mayor
complejidad que pueden afectar a la persona
adulta.

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencion de la
persona adulta con alteraciéon circulatoria de
mayor complejidad.

Analiza los elementos fisiopatolégicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan las
alteraciones del sistema circulatorio de mayor
complejidad, que pueden afectar a la persona
en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segln la alteracién del sistema
circulatorio presente.

Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con alteracién del sistema
circulatorio de alta complejidad, proponiendo
intervenciones de enfermeria jerarquizadas y
basadas en sélidos conocimientos de ciencias
basicas y disciplinares, con un enfoque en la
prevencion, recuperaciéon y rehabilitacidon en
salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atencién de la persona con
alteracion circulatoria de alta complejidad,
bajo una mirada integral y humanizada,
gestionando los cuidados propuestos, de
acuerdo a su nivel de expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la
atencion de la persona con alteracién
circulatoria de alta complejidad, realizando los
ajustes necesarios para mantener una atencién
de calidad.




uhh

Universidad del Desarrollo

Unwersidad de Excedenca

Desarrolla habilidades en la realizaciéon de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
alta complejidad, para la atencién de la
persona adulta con alteracidon del sistema
circulatorio, segun priorizacién y contexto
clinico donde se ejecuta.

Incorpora elementos bdsicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con patologia del sistema circulatorio
de alta complejidad, en contexto hospitalario.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con alteracidon del sistema circulatorio de
mayor complejidad, utilizando un lenguaje
adecuado al receptor y contexto, e
involucrando a su familia y/o cuidador en la
entrega de informacién.

Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
escrita relevante del usuario/a con alteracion
del sistema circulatorio de alta complejidad,
que se encuentra bajo su cuidado.

Unidad Il. Cuidados de
Enfermeria a personas con
alteraciones respiratorias
de mayor complejidad.

e Cuidados de enfermeria
en Insuficiencia
Respiratoria Aguda.

® Fundamentos de
Enfermeria en
ventilacién Mecanica No
invasiva.

Asistencial
Gestién
Comunicacién
Autonomia
Visién analitica

Analiza los aspectos epidemioldgicos vy
sociodemograficos presentes en las
alteraciones respiratorias de mayor
complejidad que pueden afectar a la persona
adulta.

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencion de la
persona adulta con alteracién respiratoria de
mayor complejidad.

Analiza los elementos fisiopatoldgicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan las
alteraciones del sistema respiratorio de mayor
complejidad, que pueden afectar a la persona
en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segln la alteracién del sistema
respiratorio de alta complejidad presente.
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Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con alteracién del sistema
respiratorio de alta complejidad, proponiendo
intervenciones de enfermeria jerarquizadas y
basadas en sdélidos conocimientos de ciencias
basicas y disciplinares, con un enfoque en la
prevencion, recuperacion y rehabilitacidon en
salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atenciéon de la persona con
alteracién respiratoria de alta complejidad,
bajo una mirada integral y humanizada,
gestionando los cuidados propuestos, de
acuerdo a su nivel de expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la
atencion de la persona con alteracién
respiratoria de alta complejidad, realizando los
ajustes necesarios para mantener una atencién
de calidad.

Desarrolla habilidades en la realizacion de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
alta complejidad, para la atencién de Ia
persona adulta con alteracion del sistema
respiratorio de mayor complejidad, segin
priorizacion y contexto clinico donde se
ejecuta.

Incorpora elementos bdsicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con patologia del sistema respiratorio
de mayor complejidad, en contexto
hospitalario.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con alteracién del sistema respiratorio de
mayor complejidad, utilizando un lenguaje
adecuado al receptor y contexto, e
involucrando a su familia y/o cuidador en la
entrega de informacién.

Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
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escrita relevante del usuario/a con alteracion
del sistema respiratorio de alta complejidad,
gue se encuentra bajo su cuidado.

Unidad Ill. Cuidados de Asistencial
Enfermeria a personas con Gestion

alteraciones del sistema | Comunicacion
endocrino e inmunoldégico. Autonomia

. , Visién analitica
e Cuidados de enfermeria
en las complicaciones
agudas de la diabetes

mellitus .

e Cuidados de enfermeria
en patologia tiroidea.

e Cuidados de Enfermeria
en patologia
reumatoldgica  (lupus,
artritis reumatoidea).

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
alteracion de glandula
suprarrenal  (Sindrome
de Addison y Cushing).

e Cuidados de Enfermeria
en personas portadoras
de virus de
inmunodeficiencia
humana.

Analiza los aspectos epidemioldgicos vy
sociodemograficos presentes en las
alteraciones del sistema endocrino e
inmunolégico.

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencién de la
persona adulta con alteracion del sistema
endocrino y/o inmunolédgico.

Analiza los elementos fisiopatolégicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan las
alteraciones del sistema endocrino y/o
inmunolégico, que pueden afectar a la persona
en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segln la alteracién del sistema
endocrino y/o inmunoldgico presente.

Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con alteracién del sistema
endocrino y/o inmunoldgico, proponiendo
intervenciones de enfermeria jerarquizadas y
basadas en sélidos conocimientos de ciencias
basicas y disciplinares, con un enfoque en la
prevencion, recuperaciéon y rehabilitacidon en
salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atencién de la persona con
alteracion del sistema endocrino y/o
inmunolégico, bajo una mirada integral vy
humanizada, gestionando los cuidados
propuestos, de acuerdo a su nivel de expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la
atencion de la persona con alteracién
endocrina y/o inmunoldgica, realizando los
ajustes necesarios para mantener una atencién
de calidad.
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Desarrolla habilidades en la realizaciéon de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
alta complejidad, para la atencién de la
persona adulta con alteraciéon endocrina y/o
inmunoldgica, segln priorizacidon y contexto
clinico donde se ejecuta.

Incorpora elementos bdsicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con patologia endocrina y/o
inmunoldgica.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con alteracién del sistema endocrino y/o
inmunolégico, utilizando un lenguaje adecuado
al receptor y contexto, e involucrando a su
familia y/o cuidador en la entrega de
informacién.

Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
escrita relevante del usuario/a con alteracion
del sistema endocrino y/o inmunoldgico, que
se encuentra bajo su cuidado.

Unidad IV. Cuidados de
Enfermeria a personas con
alteraciones renales.

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
Insuficiencia Renal
Aguday Crodnica.

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
requerimientos de
terapias de sustitucion
renal.

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
trastornos
hidroelectroliticos.

Asistencial
Gestién
Comunicacién
Autonomia
Visién analitica

Analiza los aspectos epidemioldgicos vy
sociodemograficos presentes en las
alteraciones renales.

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencién de la
persona adulta con alteracion renal.

Analiza los elementos fisiopatoldgicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan las
alteraciones renales, que pueden afectar a la
persona en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segun la alteracién renal presente.

Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con alteracién renal, proponiendo
intervenciones de enfermeria jerarquizadas y
basadas en sélidos conocimientos de ciencias
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basicas y disciplinares, con un enfoque en la
prevencion, recuperacién y rehabilitacion en
salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atencidon de la persona con
alteracion renal, bajo una mirada integral y
humanizada, gestionando los cuidados
propuestos, de acuerdo a su nivel de expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la
atencién de la persona con alteracién renal,
realizando los ajustes necesarios para
mantener una atencién de calidad.

Desarrolla habilidades en la realizacién de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
alta complejidad, para la atencién de la
persona adulta con alteracién renal, segun
priorizacion y contexto clinico donde se
ejecuta.

Incorpora elementos bdasicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con patologia renal.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con patologia renal, utilizando un lenguaje
adecuado al receptor y contexto, e
involucrando a su familia y/o cuidador en la
entrega de informacién.

Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
escrita relevante del usuario/a con patologia
renal, que se encuentra bajo su cuidado.

Unidad V. Cuidados de
Enfermeria en personas con
trastornos hemorragicos.

e Cuidados de
enfermeria en purpura
trombocitopénica.

e Cuidados de Enfermeria
en hemofilia.

Asistencial
Gestion
Comunicacion
Autonomia
Vision analitica

Analiza los aspectos epidemiolédgicos vy
sociodemogriaficos presentes en los trastornos
hemorragicos.

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencién de la
persona adulta con trastorno hemorragico.
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Analiza los elementos fisiopatolégicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan los
trastornos hemorragicos, que pueden afectar a
la persona en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segun el trastorno hemorrégico
presente.

Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con trastorno hemorragico,
proponiendo intervenciones de enfermeria
jerarquizadas y basadas en  sdlidos
conocimientos de ciencias bdsicas vy
disciplinares, con un enfoque en la prevencion,
recuperacion y rehabilitacién en salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atencién de la persona con
trastorno hemorragico, bajo una mirada
integral y humanizada, gestionando los
cuidados propuestos, de acuerdo a su nivel de
expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la
atencion de la persona con trastorno
hemorragico, realizando los ajustes necesarios
para mantener una atencién de calidad.

Desarrolla habilidades en la realizaciéon de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
alta complejidad, para la atenciéon de la
persona adulta con trastorno hemorragico,
segun priorizacion y contexto clinico donde se
ejecuta.

Incorpora elementos bdasicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con trastorno hemorragico.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con trastorno hemorragico, utilizando un
lenguaje adecuado al receptor y contexto, e
involucrando a su familia y/o cuidador en la
entrega de informacién.
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Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
escrita relevante del usuario/a con trastorno
hemorragico, que se encuentra bajo su

cuidado.
Unidad VI. Cuidados de Asistencial Analiza los aspectos epidemiolégicos vy
Enfermeria a personas con Gestidn sociodemograficos presentes en las
alteraciones Comunicaciéon | alteraciones gastrointestinales de mayor
gastrointestinales de Autonomia complejidad.

mayor complejidad. Visién analitica

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
hemorragia digestiva
alta y baja y manejo de
sonda sengstaken.

e Cuidados de Enfermeria
en personas con
obstruccién intestinal.

e Cuidados de Enfermeria

en personas con
requerimientos de
Nutricion parenteral y
enteral.

e Cuidados de Enfermeria

en la persona con
alteraciones en el
abdomen agudo
(apendicitis y
peritonitis).

Analiza las politicas, programas y/o normativas
ministeriales involucrados en la atencion de la
persona adulta con alteraciones
gastrointestinales de mayor complejidad.

Analiza los elementos fisiopatoldgicos, factores
de riesgo y sintomatologia, que caracterizan las
patologias  gastrointestinales de mayor
complejidad, que pueden afectar a la persona
en la adultez.

Analiza las necesidades insatisfechas en el/la
usuario/a, jerarquizando su prioridad de
abordaje segun la patologia gastrointestinal de
mayor complejidad que cursa.

Disefia un plan de cuidados para la atencién de
la persona con patologia gastrointestinal de
mayor complejidad, proponiendo
intervenciones de enfermeria jerarquizadas y
basadas en sélidos conocimientos de ciencias
basicas y disciplinares, con un enfoque en la
prevencion, recuperaciéon y rehabilitacidon en
salud.

Ejecuta las intervenciones de enfermeria
planificadas para la atencién de la persona con

alteracion gastrointestinal de mayor
complejidad, bajo una mirada integral y
humanizada, gestionando los cuidados

propuestos, de acuerdo a su nivel de expertiz.

Evalla el plan de cuidados propuestos para la

atencion de la persona con alteracién
gastrointestinal de mayor complejidad,
realizando los ajustes necesarios para
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mantener una atencién de calidad.

Desarrolla habilidades en la realizaciéon de
procedimientos y técnicas de enfermeria de
mayor complejidad, para la atencién de la
persona adulta con alteracién gastrointestinal
de mayor complejidad, segun priorizacion vy
contexto clinico donde se ejecuta.

Incorpora elementos bdsicos de gestion del
recurso humano y material, en la atencion de la
persona con alteracidon gastrointestinal de
mayor complejidad.

Aplica habilidades comunicacionales orales y
escritas en la atencion directa de la persona
con

alteracion gastrointestinal de mayor
complejidad, utilizando un lenguaje adecuado
al receptor y contexto, e involucrando a su
familia y/o cuidador en la entrega de
informacién.

Utiliza lenguaje técnico y propio de la disciplina
de enfermeria, para comunicar a sus pares,
docentes y equipo de salud, informacion oral y
escrita relevante del usuario/a con alteracién
gastrointestinal de mayor complejidad, que se
encuentra bajo su cuidado.

Unidad XII. Calidad de la Asistencial Reconoce los posibles errores de medicacion
atencion y aspectos éticos Etica que pueden ocurrir en la atencién directa de la
legales relacionados. persona adulta en contexto médico quirurgico.
® Rol de enfermeria en la . .
. Identifica las acciones que le competen al
mantencién de la . , e
. . profesional de enfermeria en la notificacion de
seguridad del paciente . -
3 los errores de medicacion que pueden ocurrir
en el contexto médico- o
C . en la atencidn directa de la persona adulta en
quirurgico: registros y .. N
S el contexto médico-quirurgico.
errores de medicacion.
® Aspectos éticos legales Analiza los principios éticos vy legales
involucrados  en la involucrados en la seguridad del paciente en el
seguridad del paciente contexto médico-quirurgico.
Unidad VI. Practica Basada Asistencial Aplica la practica basada en evidencia con
en Evidencia en la atencién Etica énfasis en el planteamiento de pregunta,

de la persona con
problemas de salud
clinicos.

busqueda en bases de datos y lectura critica,
para dar respuesta a interrogantes clinicas que
surgen en la atencién de la persona en el
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e Fundamentos de

e Fundamentos de

e Fundamentos de

contexto médico-quirdrgico.

enfermeria basada en la ) ) L
Aplica la informacidn cientifica recabada en los

evidencia en el ) . .
. articulos seleccionados, en la construccion de
planteamiento de ) ) .,
, un plan de cuidados, destinado a la atencién de
pregunta segun formato o
Patient Intervention la persona adulta con desviacién de salud en el

. contexto médico-quirurgico.
Comparation Outcome q g

Tratment (PICOT).

enfermeria basada en la
evidencia para la
estrategia de busqueda
en bases de datos
cientificos (PUBMED).

enfermeria basada en la
evidencia en lectura
critica de un articulo
cientifico.

E. Estrategias de enseilanza.

El curso se estructura en base a las siguientes estrategias de ensefianza:

Clases expositivas participativas: estrategia orientada a favorecer la construccién de
conocimiento mediante la abstraccidn y activacién de procesos cognitivos complejos que se
desarrollan en el estudiante, junto a recursos de apoyo (auditivos y visuales). El estudiante
integra, analiza e interpreta, construyendo una nueva red de conceptos de manera significativa.
Pueden ser presenciales o en linea por medio de sistemas digitales de gestion de aprendizaje
como CANVAS.

Trabajo practico: son sesiones de trabajo individual o grupal, presencial o virtual, guiados por
un docente o ayudante, donde previamente se entrega una guia o material de lectura, y en base
a estos los alumnos tienen que realizar una actividad con un objetivo definido. Por ejemplo:
Resolucién de guia de ejercicios: cdlculo de dosis.

Taller practico: son sesiones de trabajo individual o grupal donde previamente se entrega una
guia o material de lectura, que permiten una aproximacion a la experiencia practica. Luego, en
el taller, el docente muestra empiricamente los procedimientos y/o técnicas de Enfermeria, y
guia posteriormente, el desarrollo de estas habilidades procedimentales en el estudiante. Este
trabajo puede realizarse en el laboratorio de simulacidn o en el desarrollo de una practica
clinica.

Uso de imagenes e ilustraciones digitales en el aula: las imagenes y las ilustraciones tienen la
capacidad de motivar a los estudiantes, lo que ha facilitado la tarea de ensefiar para muchos
docentes, sobre todo en el drea de la salud por la relevancia de las imdgenes y la observacion
en el examen fisico.
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e Formulacidn de preguntas: las preguntas de docentes y estudiantes impulsan la comprension
en diversos campos del saber, y en la ensefianza son un instrumento de suma importancia para
desarrollar el pensamiento critico. Gran parte de la labor docente cientifica radica en generar
escenarios de cuestionamiento y formulacién de preguntas.

e Analisis de casos clinicos: se relaciona de manera interactiva la teoria y la practica,
considerando la aplicacién de conocimientos disciplinarios de los estudiantes y entregando
herramientas para que ellos hagan de manera explicita su razonamiento clinico y su proceso de
aprendizaje. En términos concretos, el estudio desde un caso considera la representacion
detallada de una situacion real de un paciente, a partir de la cual es posible distinguir una accion
qgue se desarrolla a lo largo del tiempo y que puede ser analizada desde un punto de vista
dinamico y de evolucion. Implica que los estudiantes deben identificar los elementos basicos
de la situacién, favoreciendo asi la discusion entre pares respecto a los elementos conceptuales
que subyacen al caso, incluyendo aspectos biopsicosociales y éticos.

e Practica Basada en Evidencia (PBE): Estimula y guia a los estudiantes durante su experiencia
clinica en la formulacidon de una pregunta que requiere evidencia y en las estrategias de
busqueda de un articulo cientifico.

e Flipped Learning o aprendizaje invertido: Es una estrategia de aprendizaje activo que consiste
en extraer los contenidos conceptuales de instruccion directa fuera de las salas de clases,
liberando tiempo presencial para realizar actividades de aprendizajes mds practicas y
significativas. Los estudiantes se convierten en los protagonistas de su aprendizaje y el docente
en un facilitador que guia el proceso de manera personalizada.

e Simulacidn: es una metodologia que crea una situacion clinica o un entorno que permite a las
personas experimentar un evento real con el propdsito de practicar, aprender, evaluar, probar
0 aumentar el conocimiento de sistemas o acciones humanas. Contribuye a aprender en
situaciones de practica, a tomar decisiones, abordar imprevistos, potenciando la capacidad de
reflexidon en la accidn. Las actividades se desarrollan con simuladores fisicos o virtuales, con
pacientes entrenados (actores que recrean un paciente) y/o con equipos que permitan
entrenar un procedimiento. En esta metodologia, un paso esencial es el debriefing o reflexidn
guiada de la experiencia realizada. Evaluacion de resultados de aprendizaje en las asignaturas.

® Practica clinica: es la actividad practica desarrollada en el campo clinico a través de tutorias
clinicas, en la cual el docente y/o tutor ejerce un rol orientador de un grupo de estudiantes, con
la finalidad de participar en la formacién integral de éstos, potenciando su desarrollo académico
y actitudinal. Se realiza una supervision orientada al aprendizaje del cuidado, realizada mediante
ciclos repetidos de planificacidn, observacion y reflexién sobre la accidn, efectuada
conjuntamente por tutor y alumno. En el contexto clinico, el rol del paciente y de su familia es
clave para el aprendizaje del estudiante. El aprendizaje clinico permite al estudiante
comprender el cuidado seguro y adecuado hacia el paciente, familia y/o comunidad en un
contexto mas holistico e integral, favorece el desarrollo del profesionalismo y de una conducta
ética.
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F.Estrategias de evaluacion.

Para esta asignatura se utilizan las siguientes estrategias de evaluacién:

® Pruebas escritas: evaluaciones de respuesta guiada, breve o extensa, que incluyen la
resolucién de situaciones problematicas y elaboracidén de organizadores graficos.

e Informes escritos: construccion escrita que da cuenta de distintos procesos. Puede tener
una orientacion conceptual, procedimental y/o actitudinal.

e Examen practico: consiste en la evaluacién individual de un estudiante, en un escenario
simulado, preestablecida por el docente, en la cual existen tareas especificas a realizar por
el estudiante. Por lo general, implica la demostracion de habilidades y/o competencias
clinicas.

Para registrar y analizar el desempefio de los estudiantes en la asignatura, el curso utilizard como
herramienta:

o Pautas de cotejo: herramientas para el analisis y registro que permiten evaluar los objetivos
declarativos (de tipo cognitivo), procedimentales y actitudinales, basandose en la
observacién de conductas expresadas a través de afirmaciones. Permite asignar puntajes al
logro de distintos aspectos a evaluar en trabajos escritos, presentaciones orales, OSCE,
practicas clinicas. Evaluan la presencia o ausencia de determinadas conductas observables.

e Rubricas: Herramienta para el analisis y registro que permite evaluar aprendizaje de
contenidos, procedimientos y actitudes, a través de un conjunto de criterios que se utilizan
para determinar el nivel cuantitativo de logro. Para ello, tiene una escala graduada de
calificacion que se expresa en evidencias que definen la cantidad y calidad del trabajo del
estudiante en relacidn al logro de ese aspecto.

Descripcion Evaluacion:

La escala de todas las evaluaciones esta determinada a un 60% de exigencia.

Ponderacién nota final asignatura:

e Nota de presentaciéon a examen: 70%:
o Periodo tedrico: Corresponde a 40%
o Periodo practico: Corresponde a 60%

e Nota Examen: 30%
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G. Requisitos de aprobacion

El curso se rige por el Reglamento Académico del Alumno regular de Pregrado de la UDD Y
Reglamento de campos clinicos y practicas clinicas de la carrera de enfermeria.

La disciplina y comportamiento de los estudiantes estard regido por reglamento
disciplinario de pregrado.

En este curso tedrico practico no existe eximicidn de examen.

El alumno debe cumplir con los compromisos adquiridos en el tiempo acordado.

Todas las inasistencias a cualquier actividad obligatoria de la asignatura, deberan ser
justificadas segun lo establecido en el Reglamento de la Universidad del Desarrollo y del
protocolo de justificaciones de la Carrera. Por lo que aquellas actividades evaluadas e
injustificadas seran calificadas con nota 1.0.

No se exigird nota de presentacidon a examen, sin embargo, la nota de este no puede ser
inferior a 3.0. En caso de NO obtener la calificacion minima, la nota final de la asignatura
serd la nota del examen final.

La calificacion inferior a 4 en la evaluacién de la practica clinica, implicard la reprobacién de
la asignatura.
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