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A.Antecedentes Generales.

Programa de Asignatura
Farmacologia clinica

1. Unidad Académica

Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad del Desarrollo
Facultad de Ciencias de la Salud Universidad del Desarrollo

2. Carrera

Enfermeria

3. Cadigo

FFQ 225

4, Ubicacion en la malla

Segundo semestre, segundo afio

5. Créditos 8

6. Tipo de asignatura Obligatorio X | Electivo Optativo

7. Duracién Bimestral Semestral X |Anual

8. Moddulos semanales Clases 2 |Clases Practicas 1 |Ayudantia
Tedricas

9. Horas académicas Clases 102 |Ayudantia

10. Pre-requisitos Bioquimica

B. Aporte al Perfil de Egreso.

El curso Farmacologia Clinica es una asignatura tedrico, del area de disciplinar, que se inserta en el
segundo afio del ciclo de bachillerato, de la carrera de Enfermeria, cuyo propdsito es que los
estudiantes analicen las caracteristicas farmacoldgicas basicas de las diferentes familias de
medicamentos, utilizados en el tratamiento de las enfermedades mas relevantes a nivel nacional,
con un enfoque centrado en la calidad del cuidado de enfermeria, en el proceso de mejoray en el
manejo seguro de medicamentos y dispositivos médicos.

Al finalizar el curso el estudiante tendra los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para
ejecutar cuidados de enfermeria en la administracién de medicamentos, cumpliendo con los
estandares de calidad y seguridad del paciente.

Este curso contribuye directamente al logro de las competencias genéricas de ética y vision analitica,
y especifica del area asistencial, descritas en el Perfil de Egreso de la carrera.




ubh

Universidad del Desarrollo
Uriversidad de bxeclzncia

C.Competencias y Resultados de Aprendizaje Generales que desarrolla la asignatura.

Competencias Genéricas

Resultados de Aprendizaje Generales

Etica

Comprende la responsabilidad ético legal del rol de enfermeria en
la administracién de farmacos.

. oz

Vision analitica

Contribuye a través de la busqueda activa de informacién, para
relacionar el estado de salud del paciente y sus tratamientos
farmacoldgicos.

Competencias Genéricas

Resultados de Aprendizaje Generales

Area Asistencial

Relaciona las principales caracteristicas farmacoldgicas de las
familias de medicamentos usados en patologias prevalentes en el
medio nacional con los cuidados de enfermeria relacionados a la
farmacoterapia.

D. Unidades de Contenidos y Resultados de Aprendizaje.

Reduccidn de Riesgos.

Unidades de Contenidos Competencia Resultados de Aprendizaje
Unidad 1. Conceptos Basicos de Asistencial Identifica conceptos fundamentales de
Farmacologia. Visién analitica |farmacologia en los diversos casos que
e (Clasificacion, regulacion vy Etica analiza.

principios de administracidon de
los farmacos. Explica de forma oral o escrita los
® Fases farmacéuticas, procesos bioldgicos que experimentan
farmacocinética y los  farmacos luego de ser
farmacodindmica. administrados.
e Vinculacion de la Farmacologia
con el Proceso de Enfermeria. Sintetiza los mecanismos generales de
e Errores de Medicacion vy accién de los farmacos a nivel celular

y/o tisular.

Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracién de
medicamentos.

Sistematiza los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de
medicamentos de acuerdo a las
normativas vigentes.
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Unidad Il. Farmacos utilizados en

Inflamacidn, fiebre y dolor.

e Antiinflamatorios esteroidales y
no esteroidales.

Asistencial
Visidon Analitica
Etica

Relaciona los eventos fisiopatolégicos
basicos del proceso inflamatorio como
fundamento para el uso de cada tipo de
farmacos.

Identifica las caracteristicas de los
farmacos wusados en el proceso
inflamatorio.

Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracidon de este tipo de
medicamentos.

Reconoce los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.

Unidad Ill. FArmacos para el control
y manejo de infecciones.

e Antibacterianos.

e Antivirales.

e Antifungicos.

Asistencial
Visidon analitica
Etica

Relaciona los eventos fisiopatolégicos
basicos del proceso infeccioso, como
fundamento para el uso de cada tipo de
farmacos.

Identifica las caracteristicas de los
farmacos usados en patologias
infecciosas independiente de su agente
causal.

Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracion de este tipo de
medicamentos.

Reconoce los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.

Unidad IV: Farmacologia del

Sistema Nervioso (SNA- SNC).

e Conceptos basicos sobre
fisiologia del sistema nervioso
auténomo.

® Agonistas y
adrenérgicos.

® Agonistas y
colinérgicos.

e Farmacos para
neuromusculares.

e Trastornos por ansiedad y del
suefio.

antagonistas
antagonistas

trastornos

Asistencial
Vision analitica
Etica

Identifica conceptos basicos de Ia
funcién del SNA- SNA en el analisis de
situaciones clinicas como fundamento
para el uso de cada tipo de farmacos.

Identifica las caracteristicas de los
agonistas y antagonistas simpaticos y
parasimpaticos.

Resume las propiedades de farmacos
gue actuan a nivel de SNA- SNC.
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e Relajantes, sedantes, ansioliticos
e hipnéticos.

e Depresion.

e Esquizofrenia.

e Epilepsia.

Sintetiza las caracteristicas de los
farmacos usados en patologias del SNA-
SNC, seguin protocolos nacionales
(GES).

Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracidon de este tipo de
medicamentos.

Reconoce los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de farmacos.

e Farmacos utilizados en
patologias inflamatorias de via
respiratoria alta y baja.

Unidad V. Farmacos utilizados para Asistencial Relaciona los eventos fisiopatoldgicos
el tratamiento de patologias del| Vision analitica |bdsicos de cada patologia
Sistema Cardiovascular. Etica cardiovascular sefialada, como
e Farmacos utilizados en: fundamento para el uso de cada tipo de
e Hipertensidn arterial. farmacos.
e Cardiopatia coronaria.
® Arritmias. Sintetiza las caracteristicas de los
e Shock farmacos usados en patologias
e Drogas vasoactivas cardiovasculares, segun protocolos
nacionales (GES).
Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracion de este tipo de
medicamentos.
Sintetiza los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.
Unidad VI. Farmacos utilizados para Asistencial Relaciona los eventos fisiopatolégicos
el tratamiento de patologias del| Visidn analitica |bdsicos relacionados a patologias
Sistema Respiratorio. Etica respiratorias, como fundamento para el

uso de cada tipo de farmacos.

Sintetiza las caracteristicas de los
farmacos usados en patologias
respiratorias, segun protocolos

nacionales (GES).

Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracion de este tipo de
medicamentos.
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Reconoce los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.

Farmacos utilizados en
Trastornos de la coagulacion:
anticoagulantes, antiagregantes
plaquetarios y fibrinoliticos.

Unidad VII. Farmacos utilizados Asistencial Relaciona los eventos fisiopatolégicos

para el tratamiento de patologias| Vision analitica |bdasicos de cada patologia del sistema

del Sistema Digestivo. Etica digestivo, como fundamento para el

e Farmacos utilizados en uso de cada tipo de farmacos.

patologias del Sistema Digestivo:

Ulcera péptica, ileo médico, Sintetiza las caracteristicas de los

nauseas y vomitos. farmacos usados en patologias
digestivas, segln protocolos nacionales
e internacionales.
Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracidon de este tipo de
medicamentos.
Sintetiza los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.

Unidad VIIl. Farmacos utilizados Asistencial Relaciona los eventos fisiopatolégicos

para el tratamiento de patologias| Vision analitica |basicos de cada patologia metabdlica,

del Sistema Endocrino, metabdlicoy Etica como fundamento para el uso de cada
alteraciones del equilibrio acido tipo de farmacos.

base.

Farmacos utilizados en: Sintetiza las caracteristicas de los

e Endocrino (diabetes mellitus farmacos usados en patologias

tipo1ly2) endocrinas 'y metabdlicas, segun

e Tiroides. protocolos nacionales (GES).

e Suprarrenales.

e Dislipidemias. Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracidon de este tipo de
medicamentos.

Sintetiza los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de este
tipo de medicamentos.

Unidad IX. Farmacos utilizados para Asistencial Relaciona los eventos fisiopatoldgicos

el tratamiento de patologias Visién analitica | basicos de las patologias

Hematoldgicas. Etica hematoldgicas, como fundamento para

el uso de cada tipo de farmacos.

Sintetiza las caracteristicas de los
farmacos usados en patologias
hematoldgicas, segin  protocolos
nacionales (GES) cuando corresponda.
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Identifica los cuidados de enfermeria
para la administracion de este tipo de
medicamentos.

Sintetiza los principales aspectos
relacionados al manejo seguro de éste
tipo de medicamentos.

E. Estrategias de ensefanza

El curso se estructura en base a las siguientes estrategias de ensefianza:

e Clases expositivas participativas: estrategia orientada a favorecer la construccién de
conocimiento mediante la abstraccidon y activacién de procesos cognitivos complejos que se
desarrollan en el estudiante, junto a recursos de apoyo (auditivos y visuales). El estudiante integra,
analiza e interpreta, construyendo una nueva red de conceptos de manera significativa. Pueden
ser presenciales o en linea por medio de sistemas digitales de gestiéon de aprendizaje como
CANVAS.

e Trabajo practico: son sesiones de trabajo individual o grupal, presencial o virtual, guiados por un
docente o ayudante, donde previamente se entrega una guia o material de lectura, y en base a
estos los alumnos tienen que realizar una actividad con un objetivo definido. Por ejemplo:
Resolucién de guia de ejercicios: calculo de dosis.

e Taller practico: son sesiones de trabajo individual o grupal donde previamente se entrega una
guia o material de lectura, que permiten una aproximacion a la experiencia practica. Luego, en el
taller, el docente muestra empiricamente los procedimientos y/o técnicas de Enfermeria, y guia
posteriormente, el desarrollo de estas habilidades procedimentales en el estudiante. Este trabajo
puede realizarse en el laboratorio de simulacién o en el desarrollo de una practica clinica.

e Uso de imagenes e ilustraciones digitales en el aula: las imagenes y las ilustraciones tienen la
capacidad de motivar a los estudiantes, lo que ha facilitado la tarea de ensefiar para muchos
docentes, sobre todo en el area de la salud por la relevancia de las imagenes y la observacion en
el examen fisico.

e Formulacion de preguntas: las preguntas de docentes y estudiantes impulsan la comprensién en
diversos campos del saber, y en la ensefianza son un instrumento de suma importancia para
desarrollar el pensamiento critico. Gran parte de la labor docente cientifica radica en generar
escenarios de cuestionamiento y formulacién de preguntas.
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Anadlisis de casos clinicos: se relaciona de manera interactiva la teoria y la practica, considerando
la aplicaciéon de conocimientos disciplinarios de los estudiantes y entregando herramientas para
que ellos hagan de manera explicita su razonamiento clinico y su proceso de aprendizaje. En
términos concretos, el estudio desde un caso considera la representacién detallada de una
situacion real de un paciente, a partir de la cual es posible distinguir una accién que se desarrolla
a lo largo del tiempo y que puede ser analizada desde un punto de vista dindmico y de evolucién.
Implica que los estudiantes deben identificar los elementos basicos de la situacidn, favoreciendo
asi la discusidon entre pares respecto a los elementos conceptuales que subyacen al caso,
incluyendo aspectos biopsicosociales y éticos.

Seminarios: considera lecturas guiadas, temas o problemas con ejercicios para ser discutidos y/o
desarrollados en grupos pequefios, como también la elaboracién de mapas conceptuales y analisis
de casos clinicos, todos con una tutoria directa de los docentes. Ademads, contempla seminarios
integrados con una exposicidn frente a sus pares de temas de investigacion relevantes y atingentes
a la ciencia de Enfermeria. Esta actividad pretende desarrollar, entre otras, las capacidades de
aprendizaje a través de la investigacidn, andlisis e interpretacion de datos y disposicién al trabajo
en equipo.

F. Estrategias de Evaluacién

Para esta asignatura se utilizan las siguientes estrategias de evaluacidon:

Prueba escrita: evaluaciones de respuesta guiada, breve o extensa, que incluyen la resolucion de
situaciones problematicas y elaboracién de organizadores graficos.

Informes escritos: construccidén escrita que da cuenta de distintos procesos. Puede tener una
orientacién conceptual, procedimental y/o actitudinal.

Presentaciones orales: consiste en la presentacion individual o grupal de una tematica especifica,
frente a un docente y/o grupo de pares. En esta actividad se formulan preguntas acerca de un
determinado tema y el estudiante responde verbalmente, obteniendo una calificacién formativa
0 sumativa.

Portafolio: se define como una coleccidn individual y organizada de documentos, certificados y
trabajos que demuestran el desarrollo profesional a lo largo del tiempo. Se ocupard para
documentar el logro de competencias, para estimular el aprendizaje reflexivo y para evaluacion de
competencias clinicas del estudiante.

Para registrar y analizar el desempefio de los estudiantes en la actividad de taller, el curso utilizara

como herramienta:

Rubricas: herramienta para el analisis y registro que permite evaluar aprendizaje de contenidos,
procedimientos y actitudes, a través de un conjunto de criterios que se utilizan para determinar el
nivel cuantitativo de logro. Para ello, tiene una escala graduada de calificacidon que se expresa en
evidencias que definen la cantidad y calidad del trabajo del estudiante en relacion al logro de ese
aspecto.
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Descripcidn Evaluacidn:
La escala de todas las evaluaciones esta determinada a un 60% de exigencia.

Ponderacién nota final asignatura:

e Nota de presentacion a examen: 70%
e Nota Examen: 30%

G. Requisitos de aprobacidn.

® Elcurso se rige por el Reglamento Académico del Alumno regular de Pregrado de la UDD.

e Ladisciplinay comportamiento de los estudiantes estard regido por reglamento disciplinario de
pregrado.

e En este curso tedrico existe eximicion de examen.

e Elalumno debe cumplir con los compromisos adquiridos en el tiempo acordado.
Todas las inasistencias a cualquier actividad obligatoria de la asignatura, deberdn ser justificadas
segun lo establecido en el Reglamento de la Universidad del Desarrollo y del protocolo de
justificaciones de la Carrera. Por lo que aquellas actividades evaluadas e injustificadas
serdan calificadas con nota 1.0.

e No se exigira nota de presentacién a examen, sin embargo, la nota de este no puede ser inferior
a 3.0. En caso de NO obtener la calificacion minima, la nota final de la asignatura sera la nota del
examen final.

H. Recursos de Aprendizaje.

Bibliografia Obligatoria:
e Adams, M., Holland, L. N., & Bostwick, P. M. (2009). Farmacologia para enfermeria: un enfoque
fisiopatoldgico. Pearson Prentice Hall.
e Katzung, B. (2019). Farmacologia bdsica y clinica. McGraw-Hill- Interamericana.

Bibliografia Complementaria
e Brunton, L. (2006). Goodman y Gilman Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. McGraw-
Hill- Intermericana.
e Fldorez, J. Farmacologia Humana. 42 Edicidn. Masson-Salvat. 2003
Lorenzo-Veldsquez L., y Lorenzo- Fernandez, P. (2017). Farmacologia Bdsica y Clinica. Médica
Panamericana.



