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A. Antecedentes Generales

1. Unidad Académica Psicologia

2. Carrera Psicologia

3. Caddigo SPP313

4. Ubicacion en la malla 32 afo, 52 semestre

5. Créditos 8

6. Tipo de asignatura Obligatorio x | Electivo Optativo

7. Duracién Bimestral Semestral X | Anual

8. Mddulos semanales Clases Tedricas 4 | Clases Ayudantia 2
Practicas

9. Horas académicas Clases 68 Ayudantia 34

10. Pre-requisito Sin prerrequisitos

B. Aporte al Perfil de Egreso

Este es un curso disciplinar a nivel de Licenciatura que se dicta el quinto semestre de la carrera de
Psicologia.

El curso permite a los y las estudiantes realizar una aproximacion critica a las nociones de
normalidad/anormalidad y salud/enfermedad en la infancia y adolescencia, discutiendo los efectos
de estas concepciones sobre el diagndstico, el tratamiento y la calidad de vida de las personas. Se
espera que los y las estudiantes conozcan los sistemas descriptivos de clasificacién en estas etapas
del ciclo vital con el fin de identificar los principales sintomas, signos y trastornos de la
psicopatologia infantojuvenil, siendo capaces de reportar por escrito sus observaciones en
trabajos practicos.

Se busca que el y la estudiante analice cuadros clinicos y sea capaz de hacer diagndsticos
diferenciales, rigurosos y éticos, distinguiendo con claridad la patologia de las variantes normales
en el desarrollo evolutivo. Todo esto considerando la perspectiva bioldgica, psicoldgica y
sociocultural, asimismo, entrenando su capacidad argumentativa en contextos interdisciplinarios.

Los y las estudiantes analizaran informacién tedrica y empirica de casos que faciliten Ia
comprension y aplicacion de los contenidos de la asignatura a situaciones reales.

El perfil de la y el estudiante UDD consideran el desarrollo de competencias genéricas en ocho
ambitos: Pensamiento critico, Visiéon Global, Emprendimiento y Liderazgo, Responsabilidad
Publica, Comunicacién, Compromiso ético, Innovacion y Transformacién digital. El presente curso
se orienta al desarrollo de la competencia genérica: Pensamiento Critico.

El perfil del psicdlogo y psicdloga estd compuesto por competencias especificas que se organizan
en siete dominios: Tedrico, Integracidn Sistémica, Rigurosidad Cientifica, Diagndstico,




Intervencién, Evaluacién y Habilidades Socioemocionales. El presente curso se orienta a
desarrollar la competencia especifica del perfil en el ciclo de Bachillerato: Integracion Sistémica.

C. Competencias y Resultados de Aprendizaje Generales que desarrolla la asignatura

Competencias Genéricas

Resultados de Aprendizaje Generales

Pensamiento Critico:

Utilizar el conocimiento disciplinar y genérico
disponible e integrarlo, de acuerdo con la
necesidad de andlisis y el contexto, siendo
capaz de construir criterios para tomar
decisiones con fundamento, que promuevan
la investigacion y la reflexidon permanente.

Competencias Especificas

Integracion sistémica

Analizar las dimensiones bioldgicas,
psicolégicas y socioculturales de fendmenos
psicosociales vinculados al quehacer del/la
psicdlogo/a, que permitan su comprensién en
distintos niveles (individual, grupal,
organizacional y social).

Justificar el aporte de la psicopatologia
evolutiva para la comprension de |las
problematicas de salud mental en infantes y
adolescentes.

Diagnosticar los diferentes cuadros clinicos de
la psiquiatria infanto adolescente en casos
reales o simulados utilizando criterios clinicos.

Argumentar las recomendaciones terapéuticas
y farmacolégicas para el manejo de las
patologias de salud mental mas prevalentes en
la infancia y adolescencia.

D. Unidades de Contenidos y Resultados de Aprendizaje

Unidades de Contenidos

Competencia

Resultados de Aprendizaje

1. Conceptos bdsicos en psicopatologia

A nivel de competencia

infanto-juvenil. Integracién genérica:

1.1. Conceptos de | sistémica 1.1. Juzgar el impacto del
normalidad/anormalidad, diagnéstico psicopatolégico en
salud/enfermedad en la infancia vy | Pensamiento el bienestar de nifios, nifas,
adolescencia en los distintos niveles de | Critico adolescentes y sus familias.

atenciéon de salud (primario, secundario y
terciario; publico y privado).

1.2. Psicopatologia evolutiva, factores de
riesgo y proteccion (incluyendo estilos de
crianza).

1.3. Conceptos de signo y sintoma en
psiquiatria, diagndstico diferencial,

A nivel de
especifica:
1.2. Aplicar los conceptos de
normalidad/anormalidad,
salud/enfermedad y factor de
riesgo/proteccién, en el proceso

competencia




comorbilidad infanto-juvenil.

de diagndstico y tratamiento de
infantes y adolescentes.

1.3. Explicar la nocién de
psicopatologia evolutiva y los
conceptos de signo y sintoma,
respecto al surgimiento vy
desarrollo de las patologias de
salud mental en nifos vy
adolescentes.

2. Examen Psicopatoldgico en la infancia y
adolescencia:

2.1. Entrevista clinica psiquiatrica infanto-
juvenil y su registro en el sistema publico
de salud en Chile.

2.2. Sistemas de clasificacion en la infancia
y adolescencia: CIE-10, DSM-V y CD: 0-3.
2.3 Aspectos éticos en la evaluacidon
psicopatoldgica y psiquidtrica infanto-
juvenil: Cédigo de ética profesional y Ley
de derechos y deberes de usuarios de
sistema de salud publica.

A nivel de competencia
genérica:

2.1. Analizar el impacto de la ley
de derechos de los pacientes y
el codigo de ética profesional en
la atencidon de nifios, nifias y
adolescentes.

A nivel de competencia
especifica:

2.2. Seleccionar los
procedimientos de examen
mental y entrevista clinica
psiquiatrica a infantes,
adolescentes y sus familias,
pertinentes para la realizacion
de un diagndstico
psicopatoldgico, segin  los
sistemas de registro vigentes.
2.3. Aplicar las caracteristicas
clinicas de los trastornos
mentales descritos en los
sistemas de clasificacion
psiquidtrica en la infancia y
adolescencia, para la realizacidon
de hipétesis diagndsticas
psicopatoldgicas.

3. Trastornos en la Infancia vy
Adolescencia:
3.1. Fenomenologia, epidemiologia vy

etiologia.
3.2. Trastornos afectivos y ansiosos.
Trastornos del comportamiento.

Autolesiones y suicidio.

Alteraciones cognitivas y trastornos del
aprendizaje.

Trastornos motores, tics y trastornos de la

A nivel de competencia
genérica:

3.1. Evaluar, criticamente, los
alcances y limitaciones del
diagndstico psiquiatrico en la
infancia y adolescencia.

A nivel de competencia
especifica:
3.2. Comparar la




comunicacion. fenomenologia, epidemiologia y
Trastornos de la eliminacidn. etiologia de los trastornos
Trastornos del sueno. mentales en la infancia vy
Trastornos del espectro autista. adolescencia para diferenciar
Psicosis infantiles. entre los diversos cuadros
Trastornos alimentarios. clinicos, en casos reales o
3.3. Indicaciones farmacolégicas simulados.
(mecanismos de accién, efectos e 3.3. Diferenciar las indicaciones
indicaciones), terapéuticas y programas de terapéuticas y farmacoldgicas
salud vigentes. asociadas a los trastornos
mentales mas prevalentes en la
infancia y adolescencia.

E. Estrategias de Ensefanza

Este curso, al ser mixto integra experiencias de aprendizaje tedricas y practicas, pertinentes a las
competencias del curso y sus resultados de aprendizaje a nivel especifico y genérico.

En el espacio de catedra, el o la docente presentard los conceptos principales de la asignatura a
partir de los conocimientos previos de los y las estudiantes y el didlogo entre pares. A su vez,
ensefiard a realizar analisis de casos reales o simulados (de nifios, nifias y adolescentes) y realizara
actividades de aplicacién en grupos pequefios. Se realizardn ejercicios para que los y las
estudiantes logren identificar sintomas, realicen hipdtesis diagndsticas y andlisis diferencial. Junto
con lo anterior, se espera que el y la estudiante utilice sistemas de registro del dambito publico,
analice las consecuencias para el bienestar general, e impactos del diagndstico en diferentes
contextos.

De acuerdo con los resultados de aprendizaje esperados, en esta asignatura se sugiere incorporar
la metodologia andlisis de casos en la cual se integrara la informacion tedrica en una observacion
directa en sala de espejos o trabajo con videos, con el fin de aplicar conceptos revisados en
catedra y aprender a redactar hipétesis diagndsticas y planes generales de manejo.

En el espacio de ayudantia, se aclarardn dudas de los y las estudiantes respecto de los conceptos
centrales del curso y de las lecturas, se realizardn mapas conceptuales y utilizaran otros
organizadores de informacion. Junto con ello, se revisaran aprendizajes obtenidos en los analisis
de casos, se entrenaran habilidades de observacién y descripcién de cuadros psicopatoldgicos.

El y la estudiante en su tiempo auténomo, realizara estudio personal o trabajo fuera del aula, el
cual podra estar orientado a las lecturas de los textos de apoyo, busqueda de informacion
complementaria, realizacion de trabajos en equipo y ejercicios de aplicacién. Este trabajo es
fundamental para el desarrollo de procesos reflexivos y de una actitud activa respecto de su
aprendizaje.

Como recurso de apoyo al aprendizaje, las salas cuentan con proyector audiovisual, parlantes y
acceso a internet, ademas, las asignaturas tienen un espacio en la plataforma CANVAS que cuenta
con herramientas para publicar material, realizar foros, enviar de tareas, wiki, entre otras.



F. Estrategias de Evaluacion

Las estrategias de evaluacién de este curso permiten dar cuenta del logro de competencias y
resultados de aprendizaje a nivel genérico y especifico. Para ello, se promueve el uso de
evaluaciones auténticas que favorecen una estrecha relacién entre las experiencias de aprendizaje
y las situaciones que enfrentardn los y las estudiantes en los campos de aplicacion real, asi como
también la retroalimentacién permanente y oportuna de los desempeiios de los y las estudiantes.

En consecuencia, las instancias evaluativas seran las siguientes:

Evaluaciones parciales: 70% de la nota final del curso.
- 2 Certamenes acumulativos: 30% cada uno
- Registro de observaciones y planteamiento de hipétesis: 20%
- Controles de lectura y/o Ejercicios de aplicacion en ayudantia: 20%.

Examen: 30 % de la nota final del curso (se sugiere modalidad escrita).

La normativa del curso sera afin a lo establecido por la Universidad en el reglamento del alumno y
politicas internas (instructivo del estudiante) de la Facultad de Psicologia. La asistencia a clases
minina requerida para aprobar el curso es de un 80% y del 60% a las ayudantias.

La nota minima de aprobacion del curso es un 4,0. No existe eximicion a examen, y éste debe
aprobarse con nota minima 3.0, sin haber examen de repeticidn ni segunda instancia.

De acuerdo con el reglamento académico del estudiante de pregrado, cualquier falta de
honestidad, podrd ser sancionada segun su gravedad, desde amonestacion verbal hasta expulsidon
de la Universidad. Sin perjuicio de lo anterior, en lo que respecta al plagio o copia en evaluaciones,
las sanciones pueden ir desde nota 1.0 en la evaluacién, hasta la reprobacién de la asignatura con
nota 1.0.

Se espera que la y el estudiante asista puntualmente a sus actividades académicas, mantenga una
actitud de participacion y a la altura de la responsabilidad que se espera del rol profesional al que

aspiran.

Cualquier inasistencia a evaluaciones deberd ser justificada en la facultad.

G. Recursos de Aprendizaje
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National Center for Clinical Infant Programs. Cero a tres. (1998). Clasificacion Diagndstica de la
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Informdticos: Incluye sitios web, plataformas web, entre otros.
- Curso online: I-cursos

- Bases de datos

- Paginas web



